石河子大学教案
课程名称：新疆历史与民族宗教理论政策教程
任课班级：10级计科1-2班，艺术1-3班
任课教师：  薛  洁
教师单位：政法学院、思政部民族理论教研室
        授课时间：2010－－2011学年第二学期
专题一：绪论
	章　节
	          绪  论  

	教  学
目  的
	

	
	掌握《教程》的研究对象、主要研究内容；学习《教程》的

	
	重要性和学习方法。

	
	

	
	

	教
学
内
容
	

	
	1.《教程》的研究对象和内容

	
	

	
	2. 学习《教程》的目的和意义

	
	

	
	3.《教程》的学习要求和方法

	
	

	
	

	
	

	教学
　重点、
难点
教学
方法
教学
学时
	

	
	教学重点：《教程》的研究对象和主要内容。

	
	

	
	教学难点：学习《教程》的目的和意义。

	
	

	
	教学方法：以讲授为主。

	
	

	
	

	
	教学时数：2学时。

	
	

	
	

	作业、
思考题
（讨论题）
阅读材料
	思考题： 

	
	结合实际谈谈如何学好《新疆历史与民族宗教理论政策》这门课程？

	
	阅读材料：毛泽东《论十大关系》、《江泽民文选》（第1卷）

	
	

	
	


	
	

	
	

	题
    后
记
	

	
	

	
	

	
	


注：课后记包括学生课堂纪律、教学内容完成情况及教学体会等。
专题二：新疆“三个自古以来”与维护祖国统一，反对民族分裂                  

	章　节
	第一章  新疆自古以来就是中国不可分割的一部分  

	教  学
目  的
	通过本章的教学，使学生了解马克思主义关于国家的基本理

	
	论及国家与民族的联系和区别。在充分认识新疆与内地密切的经

	
	济文化联系的基础上，根据“国家主权”原则和新疆地方史实，

	
	牢固树立新疆自古以来就是中国不可分割的一部分的观念。

	
	

	教
学
内
容
	

	
	1.中国是统一的多民族国家

	
	

	
	2.新疆与内地的联系

	
	

	
	3.新疆是中国不可分割的一部分

	
	

	
	

	
	

	教学
　重点、
难点
教学
方法
教学
学时


	

	
	教学重点：中国统一多民族国家的形成及新疆各族人民对祖国的认同。

	
	

	
	教学难点：新疆与内地的经济何以构成了密不可分的、有机的整体，西域各民族参与军事事务情况。

	
	

	
	教学方法：结合教学录像，以讲授为主。

	
	教学时数：2学时。

	
	

	作业、
思考题
（讨论题）
阅读材料
	思考题：

	
	1.用史实说明古代新疆与内地密不可分的经济与文化联系？

	
	2.用史实说明新疆各族人民对祖国的认同。

	
	         

	
	阅读材料：

	
	卢勋等著：《中华民族凝聚力的形成与发展》民族出版社2000

	
	马大正主编：《中国边疆经略史 》中州古籍出版社2000年

	
	观看教学录像：新疆统一于祖国版图两千年记  

	题
    后
记
	

	
	

	
	

	
	


注：课后记包括学生课堂纪律、教学内容完成情况及教学体会等。
专题二：新疆“三个自古以来”与维护祖国统一，反对民族分裂
	章　节
	第二章  新疆自古以来是多民族共同聚居与开发的地区  

	教  学
目  的
	

	
	通过本章的教学，使学生了解新疆民族格局的形成，帮助学

	
	生明确新疆自古以来就是多民族共同聚居与开发的地区，中国是

	
	统一的多民族国家。

	
	

	教
学
内
容
	

	
	1.新疆的民族迁徙与发展变化

	
	

	
	2.历史上各族人民对新疆的开发

	
	

	
	3.当代中国和新疆的民族概况及其历史启示

	
	

	
	

	
	

	教学
　重点、
难点
教学
方法
教学
学时
	

	
	教学重点：秦汉至清代各民族在经济开发中的贡献。

	
	

	
	教学难点：新疆民族格局的形成。

	
	

	
	教学方法：结合教学录像，以讲授为主。

	
	

	
	

	
	教学时数：2学时。

	
	

	
	

	作业、
思考题
（讨论题）
阅读材料
	

	
	思考题： 

	
	论述新疆自古以来是多民族共同聚居与开发的地区。

	
	阅读材料：《新疆简史》（第1-3册）新疆人民出版社1980年。

	
	

	
	

	
	

	题
    后
记
	

	
	

	
	

	
	


注：课后记包括学生课堂纪律、教学内容完成情况及教学体会等。
专题二：新疆“三个自古以来”与维护祖国统一，反对民族分裂
	章　节
	第三章  新疆自古以来就是多种宗教并存的地区  

	教  学
目  的
	

	
	通过本章教学，使学生了解新疆多种宗教并存格局的形成以

	
	及所经历的三个阶段的发展与演变，使学生正确认识新疆宗教史。

	
	

	
	

	教
学
内
容
	

	
	1.新疆多种宗教并存格局的形成

	
	

	
	2.新疆多种宗教并存格局的演变

	
	

	
	3.新疆多种宗教并存格局的发展

	
	

	
	

	
	

	教学
　重点、
难点
教学
方法
教学
学时
	

	
	教学重点：新疆多种宗教并存格局的形成及演变。

	
	

	
	教学难点：伊斯兰教在新疆的传播、发展和现状。

	
	

	
	教学方法：以讲授为主。

	
	

	
	

	
	教学时数：2学时。

	
	

	
	

	作业、
思考题
（讨论题）
阅读材料
	

	
	思考题： 

	
	为什么说新疆自古以来就是多种宗教并存地区？

	
	

	
	         

	
	阅读材料：李进新编：《新疆宗教演变史》新疆人民出版社2003年。

	
	

	题
    后
记
	

	
	

	
	

	
	


注：课后记包括学生课堂纪律、教学内容完成情况及教学体会等。
专题二：新疆“三个自古以来”与维护祖国统一，反对民族分裂
	章　节
	第十章  维护祖国统一  反对民族分裂

	教  学
目  的
	

	
	通过学习，使学生认识中国民族分裂主义的表现、特点和实

	
	质，明确危害祖国统一与安全的主要危险是民族分裂主义。

	
	

	
	

	教
学
内
容
	

	
	1.民族分裂主义及其危害性

	
	

	
	2.旗帜鲜明地反对三股势力

	
	

	
	3.维护祖国统一反对民族分裂

	
	

	
	

	
	

	教学
　重点、
难点
教学
方法
教学
学时
	

	
	教学重点：民族分裂主义及其危害性。

	
	

	
	教学难点：旗帜鲜明地反对三股势力克思主义关于民族自决权和人权的基本观点，划清与民族分裂主义的界限。

	
	

	
	教学方法：讲授与教学录像相结合。

	
	

	
	

	
	教学时数：3学时（综合专题二）。

	
	

	
	

	作业、
思考题
（讨论题）
阅读材料
	

	
	思考题： 

	
	结合实际谈民族分裂主义及其危害性。

	
	

	
	         

	
	阅读材料：新疆维吾尔自治区党委宣传部编《“四个认同”读本》新疆人民出版社2004年版。

	
	

	题
    后
记
	

	
	

	
	

	
	


注：课后记包括学生课堂纪律、教学内容完成情况及教学体会等。
专题三：马克思主义民族理论与中国共产党的民族政策
	章　节
	第四章  民族与民族问题  

	教  学
目  的
	

	
	通过本讲学习，使学生牢固地树立马克思主义民族观。了解

	
	民族是一个历史范畴，有其产生、发展与消亡的规律；了解民族

	
	问题的特点及表现，正确认识解决民族问题的重要性和原则。

	
	

	教
学
内
容
	

	
	1.民族的形成、发展和消亡

	
	

	
	2.民族问题是一种社会现象

	
	

	
	3.民族问题是社会总问题的一部分

	
	

	
	

	
	

	教学
　重点、
难点
教学
方法
教学
学时
	

	
	教学重点：民族的发展

	
	

	
	教学难点：民族的涵义

	
	

	
	教学方法：结合教学录像以讲授为主

	
	

	
	

	
	教学时数：2学时。

	
	

	
	

	作业、
思考题
（讨论题）
阅读材料
	

	
	思考题： 

	
	    1.影响民族发展的基本因素是什么？

	
	    2.民族问题的特点是什么？

	
	    3.为什么说社会主义时期民族问题还将长期存在？

	
	阅读材料：斯大林：《马克思主义和民族问题》、《斯大林选集》上卷，人民出版社1979年。

	
	《马克思、恩格斯、列宁、斯大林论民族问题》

	题
    后
记
	

	
	

	
	

	
	


注：课后记包括学生课堂纪律、教学内容完成情况及教学体会等。
专题三：马克思主义民族理论与中国共产党的民族政策
	章　节
	第五章  民族平等、团结是解决民族问题的根本原则  

	教  学
目  的
	

	
	通过本章学习，使学生系统了解马克思主义关于民族平等、

	
	民族团结的基本观点，教育学生自觉坚持“三个离不开”思想以

	
	及各民族“共同团结奋斗、共同繁荣发展”的思想。

	
	

	教
学
内
容
	

	
	1.民族平等和民族团结

	
	

	
	2.坚持“三个离不开”的思想

	
	

	
	3.坚持“两个共同”，构建和谐社会

	
	

	
	

	
	

	教学
　重点、
难点
教学
方法
教学
学时
	

	
	教学重点：马克思主义民族平等和民族团结理论的理解。

	
	

	
	教学难点：“三个离不开”思想的认识。

	
	

	
	教学方法：以讲授为主。

	
	

	
	

	
	教学时数：1学时。

	
	

	
	

	作业、
思考题
（讨论题）
阅读材料
	

	
	思考题： 

	
	1.谈谈在我国坚持“三个离不开”思想的重要性？

	
	2.如何维护和增强各民族的大团结？

	
	         

	
	阅读材料： 

	
	邓小平：《振兴中华民族》，《邓小平文选》第三卷，人民出版社1993年版。

	
	

	
	

	
	

	
	


注：课后记包括学生课堂纪律、教学内容完成情况及教学体会等。
专题三：马克思主义民族理论与中国共产党的民族政策
	章　节
	第六章  民族区域自治是解决中国民族问题的基本政治制度

	教  学
目  的
	通过本讲的学习，学生系统了解民族区域自治制度的含义、

	
	具体内容和主要特点以及贯彻执行民族区域自治制度所取得的巨

	
	大成就；了解民族区域自治制度的依据和优越性；坚持和完善民

	
	族区域自治制度。

	
	

	教
学
内
容
	

	
	1.民族区域自治制度的基本内容

	
	

	
	2.实行民族民族区域自治制度的依据和优越性

	
	

	
	3. 坚持和完善民族区域自治制度

	
	

	
	

	
	

	教学
　重点、
难点
教学
方法
教学
学时
	

	
	教学重点：民族区域自治是解决中国民族问题的基本政策，也是国家的一项基本政治制度。        

	
	

	
	教学难点：民族区域自治的自治权。

	
	

	
	教学方法：以讲授为主。

	
	

	
	教学时数：2学时。

	
	

	作业、
思考题
（讨论题）
阅读材料
	思考题：

	
	1.民族区域自治制度的主要特点？

	
	2.为什么把民族区域自治作为解决我国民族问题的基本政策？ 

	
	3.怎样坚持和完善民族区域自治制度？

	
	    阅读材料：     

	
	周恩来：《关于我国民族政策的几个问题》1957年8月4日。《周恩来选集》下卷，人民出版社1984年。

	
	何润著：《马克思主义民族理论经典导读》中央民族大学出版社1998年。

	题
    后
记
	

	
	

	
	

	
	


注：课后记包括学生课堂纪律、教学内容完成情况及教学体会等。
专题三：马克思主义民族理论与中国共产党的民族政策
	章　节
	第七章  发展是解决民族问题的根本途径

	教  学
目  的
	

	
	通过本章教学，使学生明确坚持以科学发展观统领经济社会

	
	发展全局，实现资源、人口、环境与经济社会协调发展对少数民

	
	族地区的重大意义。同时了解新疆生产建设兵团是新疆稳定与发

	
	展的重要力量。

	教
学
内
容
	

	
	1.新世纪解决民族问题的主要任务

	
	

	
	2.以科学发展观统领经济社会发展全局

	
	

	
	3.新疆生产建设兵团是新疆稳定与发展的重要力量

	
	

	
	

	教学
　重点、
难点
教学
方法
教学
学时
	

	
	教学重点：新世纪解决民族问题的主要任务。

	
	

	
	教学难点：坚持以科学发展观统领经济社会发展全局，实现社会协调发展对少数民族地区的重大意义。

	
	

	
	教学方法：以讲授为主。

	
	

	
	

	
	教学时数：2学时。

	
	

	
	

	作业、
思考题
（讨论题）
阅读材料
	

	
	思考题： 

	
	怎样认识新疆生产建设兵团的作用？

	
	

	
	    阅读材料：     

	
	江泽民：《全面建设小康社会、开创中国特色社会主义新局面》第三、四部分。

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


注：课后记包括学生课堂纪律、教学内容完成情况及教学体会等。
专题三：马克思主义民族理论与中国共产党的民族政策
	章　节
	第八章  大力发展少数民族和少数民族地区的文化

	教  学
目  的
	

	
	通过本章教学，使学生了解与认识党和国家保护和发展少数

	
	民族文化、尊重少数民族语言文字、风俗习惯，促进少数民族地

	
	区社会事业发展。

	
	

	教
学
内
容
	

	
	1.民族与文化

	
	

	
	2.多元一体的中华民族文化

	
	

	
	3.保护和发展少数民族文化（语言文字、风俗习惯政策）

	
	

	
	

	
	

	教学
　重点、
难点
教学
方法
教学
学时
	

	
	教学重点：保护和发展少数民族文化。

	
	

	
	教学难点：正确认识认识传统文化与现代化的关系。

	
	

	
	教学方法：讲授与教学录像相结合。

	
	

	
	

	
	教学时数：2学时。

	
	

	
	

	作业、
思考题
（讨论题）
阅读材料
	

	
	思考题： 

	
	1.正确认识和贯彻实施双语教育。

	
	2.如何正确对待少数民族风俗习惯？

	
	    阅读材料：     

	
	费孝通：《中华民族多元一体格局》中央民族大学出版社2001年。

	
	

	题
    后
记
	

	
	

	
	

	
	


注：课后记包括学生课堂纪律、教学内容完成情况及教学体会等。
专题四：马克思主义宗教理论与中国共产党的宗教政策
	章　节
	第九章  马克思主义宗教理论与党的宗教政策

	教  学
目  的
	

	
	通过本章学习，树立马克思主义宗教观，正确认识宗

	
	教的产生和发展的社会根源和认识根源，正确理解宗教的社会本

	
	质和社会作用；正确贯彻实施党的宗教政策。

	
	

	教
学
内
容
	

	
	1.马克思主义主义宗教观

	
	

	
	2.全面贯彻党和国家的宗教政策

	
	

	
	3.坚持科学无神论，树立科学世界观

	
	

	
	

	
	

	教学
　重点、
难点
教学
方法
教学
学时
	

	
	教学重点：党和国家的宗教政策

	
	

	
	教学难点：宗教的社会本质和社会作用；如何引导宗教与社

	
	会主义社会相适应？

	
	教学方法：以讲授为主。

	
	

	
	

	
	教学时数：4学时。

	
	

	
	

	作业、
思考题
（讨论题）
阅读材料
	

	
	思考题： 

	
	1.如何认识宗教的本质和社会作用？

	
	2.全面贯彻党和国家的宗教政策应注意哪些问题？

	
	    阅读材料：  

	
	恩格斯：《路德维希.费尔巴哈和德国古典哲学的终结》、《马克思恩格斯选集》第4卷，人民出版社1995年。

	
	《中国宗教法规政策读本》宗教文化出版社2000年。

	题
    后
记
	

	
	

	
	

	
	


注：课后记包括学生课堂纪律、教学内容完成情况及教学体会等。
