石  河  子  大  学  教  案

课程名称：思想道德修养与法律基础
任课班级：                      
任课教师：陶        健          
政法学院：社科系思想品德教研室  
2008——2009学年第一学期
	姓   名
	陶    健
	职  称
	讲    师
	总 学 时
	36

	使用教材
	《思想道德修养与法律基础》   高等教育出版社

	学

时

分

配
	章 次
	章       名
	学 时

	
	绪论
	珍惜大学生活  开拓新的境界
	4

	
	第一章
	追求远大理想  坚定崇高信念
	4

	
	第二章
	继承爱国传统  弘扬民族精神
	2

	
	第三章
	领悟人生真谛  创造人生价值
	4

	
	第四章
	加强道德修养  锤炼道德品质
	4

	
	第五章
	遵守社会公德  维护公共秩序
	4

	
	第六章
	培育职业精神  树立家庭美德
	4

	
	第七章
	增强法律意识  弘扬法治精神
	4

	
	第八章
	了解法律制度  自觉遵守法律
	5

	
	结束语
	立志做社会主义“四有”新人
	1

	教学

目的：
	《思想道德修养与法律基础》课，是帮助大学生树立正确的世界观、人生观、价值观和道德观、法律观，打下扎实的道德素质和法律素质，提高自我修养课程，对

于促进大学生得智体美全面发展具有重要意义。



第一课    200  年   月    日

	章  节
	绪论：第一、二节

	教  学

目  的
	帮助大学生尽快认识和适应大学新生活，提高独立生活能力，树立新的学习理念，培养优良学风。认清肩负的历史使命，塑造当代大学生的崭新形象。

	教

学

内

容
	第一节、适应人生阶段

一、认识大学生生活特点；二、提高独立生活能力；
三、树立新的学习概念；四、培养优良学风。

第二节、肩负历史新使命

一、认识当代大学生的历史使命；
二、明确当代大学生的成才目标；
三、塑造当代大学生的崭新形象。

	教学重点、

难点；

教学方法
	教学重点、难点：第一节、适应人生新阶段

一、大学生生活特点；二、独立生活能力；
三、树立新的学习概念；四、培养优良学风。

教学方法：课堂讲授，课后讨论

	作业、思考题（讨论题）、阅读材料
	课后作业：1、以班级或以宿舍为单位讨论如何快速适应大学生活。

阅读文献：1、江泽民：《在庆祝北京大学建校一百周年大会上的讲话》，《人民日报》，1998年5月4日

	题

后

记
	

	
	

	
	

	
	


注：课后记包括学生课堂纪律、教学内容完成情况及教学体会等。
第二课　　200  年    月    日

	章　节
	绪论：第三、四节

	教  学

目  的
	把握荣辱观的科学内涵，理解学习和实践荣辱观的重要意义。

	教

学

内

容
	第三节、学习和实践社会主义荣辱观

一、学习和实践社会主义荣辱观的重要意义；二、把握社会主义荣辱观的科学内涵；三、提高思想道德素质和法律素质要树立社

会主义荣辱观。

第四节、学习“思想道德修养与法律基础”课的意义和方法

一、学习“思想道德修养与法律基础”课的意义；二、学习“思想道德修养与法律基础”课的方法。

	教学重点

难点及

教学方法
	教学重、难点：一、学习和实践社会主义荣辱观的重要意义；二、把握社会主义荣辱观的科学内涵；三、提高思想道德素质和法律素质要树立社会主义荣辱观

教学方法：讲授、讨论

	作业、思考题（讨论题）、阅读材料
	课后作业：1、结合实际谈谈生活中荣辱观

建议阅读文献：1、胡锦涛：《牢固树立社会主义荣辱观》，《求是》2006年第9期。



	题

后

记
	

	
	

	
	

	
	

	
	


注：课后记包括学生课堂纪律、教学内容完成情况及教学体会等。
第三课　　200  年    月    日

	章　节
	第一章：第一、二节

	教  学

目  的
	帮助大学生确立在中国共产党领导下走中国特色社会主义道路，为实现中华民族伟大复兴而奋斗的共同理想和坚定信念，把握实现理想需要具备的基本条件，引导大学生坚持社会理想与个人理想的统一，在建设中国特色社会主义、实现中华民族伟大复兴的实践中化理想为现实。

	教

学

内

容
	第一节  理想信念与大学生成长成才

一、想信念的含义与特征二、理想对大学生成长成才的重要意义

第二节、树立科学的理想信念

一、树立中国特色社会主义的共同理想二、确立马克思主义的信念

	教学重点、

难点及

教学方法
	教学重点、难点：第二节、树立科学的理想信念

一、树立中国特色社会主义的共同理想二、确立马克思主义的信念

教学方法：课堂讲授、多媒体教学、课堂提问、分组讨论

	作业、思考题（讨论题）、阅读材料
	课后作业：1、当代大学生应当树立什么样的理想信念？：2、如何认识个人理想与社会理想的关系

建议阅读文献：1、恩格斯：《社会主义从空想到科学的发展》，《马克思恩格斯选集》第3卷，人民出版社1995年版2、江泽民：《在纪念中国共产主义青年团成立八十周年大会上的讲话》

	题

后
记
	

	
	

	
	

	
	

	
	


注：课后记包括学生课堂纪律、教学内容完成情况及教学体会等。
第四课　　200  年    月    日

	章　节
	第一章：第二、三节

	教  学

目  的
	帮助大学生确立在中国共产党领导下走中国特色社会主义道路，为实现中华民族伟大复兴而奋斗的共同理想和坚定信念，把握实现理想需要具备的基本条件。

	教

学

内

容
	第二节、树立科学的理想信念

一、树立中国特色社会主义的共同理想二、确立马克思主义的信念

第三节、架起通往理想彼岸的桥梁

一、立志高远与始于足下  二、认清实现理想的长期性、艰巨性和曲折性  三、在实践中化为现实

	重点难点

及
教学方法
	教学重点、难点：第二节、树立科学的理想信念

一、树立中国特色社会主义的共同理想二、确立马克思主义的信念

第三节、架起通往理想彼岸的桥梁

认清实现理想的长期性、艰巨性和曲折性，在实践中化理想为现实。

教学方法：课堂讲授、多媒体教学、课堂提问、分组讨论

	作业、思考题（讨论题）、阅读材料
	课后作业：1、当代大学生应当树立什么样的理想信念？：2、如何在实践中化理想为现实？

建议阅读文献：1、恩格斯：《社会主义从空想到科学的发展》《马克思恩格斯选集》第3卷，人民出版社1995年版

	题

后

记
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


注：课后记包括学生课堂纪律、教学内容完成情况及教学体会等。

第五课　　200  年    月    日

	章　节
	第二章 继承爱国传统，弘扬民族精神

	教  学

目  的
	引导大学生将远大的理想与对祖国的高度责任感使命感结合起来，继承爱国主义的优良传统，弘扬民族精神和时代精神，“以热爱祖国为荣，以危害祖国为耻”，做一个新时期坚定的爱国者。

	教

学

内

容
	第一节 “爱国主义的科学内涵”，“爱国主义的优良传统”和“爱国主义的时代价值”。

第二节 “爱国主义与爱社会主义”，“爱国主义与经济全球化”，“爱国主义与弘扬民族精神”，“爱国主义与弘扬时代精神”。

第三节 “自觉维护国家利益”，“促进民族团结和祖国统一”，“增强国防观念”和“以振兴中华为己任”。



	重点难点

及
教学方法
	教学重点难点：

爱国主义概念，关于经济全球化条件下必须弘扬爱国主义与怎样弘扬爱国主义与怎样弘扬爱国主义问题；

教学方法：讲授法、案例法、启发法。

	作业、思考题（讨论题）、阅读材料
	课后作业与思考题：
1、怎样继承和发扬中华民族的爱国主义优良传统？

2、在经济全球化条件下为什么要发扬爱国主义精神？



	题

后

记
	

	
	

	
	

	
	

	
	


注：课后记包括学生课堂纪律、教学内容完成情况及教学体会等。

第六课　　200  年    月    日

	章　节
	第三章：第一节树立正确的人生观；第二节创造有价值的人生

	教  学

目  的
	明确树立科学的人生观对于大学生健康成长具有重要意义。通过教学，使学生明晓人生价值观的丰富内涵，帮助学生深刻理解自我价值与社会价值的辩证关系。科学把握人生价值的深刻标准和实现人生价值的条件，把自己的人生和任命的事业紧密结合，在全面建设小康社会实践中创造有价值的人生。

	教

学

内

容
	第一节树立正确的人生观

一、世界观和人生观；二、追求高尚的人生目的；三、确立积极进取人生态度；四、用高尚的人生观指引人生。

第二节创造有价值的人生

一、价值观与人生价值；二、人生价值的标准与评价；三、人生价值实现的条件。

	重点、难点

及

教学方法
	教学重、难点：1、如何理解人生观；2、关于追求高尚的人生目的；3、关于个性自私的剖析；4、人生价值的标准与评价。
教学方法：1、多媒体演示教学；2、讲解；3、课堂讨论

	作业、思考题（讨论题）、阅读材料
	课后阅读材料：1、教材；2、罗国杰：《伦理学》

思考：1、当代大学生需要具有什么样的人生态度？

	题

后

记
	

	
	

	
	

	
	

	
	


注：课后记包括学生课堂纪律、教学内容完成情况及教学体会等。

第七课　　200  年    月    日

	章　节
	第三章：第二、三节即创造有价值的人生，科学对待人生环境

	教  学

目  的
	通过教学，使学生明晓人生价值观的丰富内涵，帮助学生深刻理解自我价值与社会价值的辩证关系。了解崇高的人生目的、创造有价值的人生的客观环境条件，正确把握在认识和处理自我身心关系、个人与他人关系、个人与社会关系、人与自然关系等问题的马克思主义的观点和方法。

	教

学

内

容
	第二节创造有价值的人生一、价值观与人生价值；二、人生价值的标准与评价；三、人生价值实现的条件。
第三节科学对待人生环境一、协调自我身心关系；二、协调个人与他人的关系；三、协调个人与社会的关系；

	重点、难点

及

教学方法
	教学重点、难点：1、人生价值的标准与评价；2、如何理解人生环境；3、怎样正确协调自我身心关系；4、怎样正确协调个人与社会的关系；5、人类应如何与自然相处。
教学方法：讲授法、讨论法、案例法、影像资料

	作业、思考题（讨论题）、阅读材料
	作业、思考

1、如何学会和不喜欢的人相处？

2、回忆你与他人合作成功的过程,当时你是怎样处理与合作者的关系。

	题

后

记
	

	
	

	
	

	
	

	
	


注：课后记包括学生课堂纪律、教学内容完成情况及教学体会等。

第八课　　200  年  　月    日

	章　节
	第四章：第一、二节

	教  学

目  的
	阐明道德的起源、本质、功能和历史发展，揭示社会主义道德和中华民族优良传统道德与人类道德文明的优秀成果的历史联系。继承和弘扬中华民族优良道德传统。

	教

学

内

容
	第一节  道德及其历史发展

一、道德的起源与本质；二、道德的功能与作用；三、道德的历史发展。

第二节  继承和弘扬中华民族优良道德传统

一、继承和弘扬中华民族优良道德传统的意义；二、中华民族优良道德传统的主要内容；三、继承和弘扬中华民族优良道德传统。

	重点、难点

及
教学方法
	教学重、难点：1、道德的起源与本质；2、道德的功能与作用；3、中华民族优良道德传统的主要内容；4、继承和弘扬中华民族优良道德传统。
教学方法：采用多媒体教学课件讲授；案例法等

	作业、思考题（讨论题）、阅读材料
	1、 学习思考：

2、 人为什么需要道德？道德的本质、功能和作用是什么？

3、 当代大学生怎样继承和弘扬中华民族的优良道德传统？
阅读材料：

1、 

	题

后

记
	

	
	

	
	

	
	


注：课后记包括学生课堂纪律、教学内容完成情况及教学体会等。

第九课　　200  年 　 月    日

	章　节
	第四章：第三、四节

	教  学

目  的
	让学生在理论上明确为人民服务是社会主义道德原则的核心，把握为人民服务的基本要求，明确集体主义是社会主义道德的原则。丰富自己的思想感情、充实精神生活、提高道德境界。

	教
学

内
容
	第三节  弘扬社会主义道德

一、社会主义道德与社会主义市场经济二、社会主义道德建设的核心和原则

第四节  恪守公民基本道德规范

一、我国公民基本道德规范 二、大学生与诚信道德三、努力提高道德修养的自觉性

	教学重点、

难点及

教学方法
	1、社会主义道德与社会主义市场经济2、我国公民基本道德规范

3、大学生与诚信道德

教学方法：多媒体课件讲授；案例分析；影像资料等。

	作业、思考题（讨论题）、阅读材料
	1、怎样认识和实践公民基本道德规范的具体要求？2、谈谈当代大学生为什么要树立诚信品质？

阅读资料：
1、《中共中央关于加强社会主义精神文明建设若干重要问题的决议》，中央文献出版社2002年版

	题

后

记
	

	
	

	
	

	
	

	
	


注：课后记包括学生课堂纪律、教学内容完成情况及教学体会等。

第十课　　200  年 　 月    日

	章　节
	第五章：第一、二节

	教  学

目  的
	通过教学帮助大学生认清公共生活与公共秩序的本质，强化公德意识，养成良好的文明礼貌习惯。

	教

学

内

容
	第一节  公共生活与公共秩序

一、公共生活及其特点；二、公共生活需要公共秩序；三，维护公共秩序的基本手段。

第二节  公共生活中的道德规范

一、社会公德及其特点；二、社会公德的主要内容；三、社会公德的实践与养成；四、网络生活中的道德要求

	教学重点、

难点及

教学方法
	教学重、难点：

1、公共生活需要公共秩序；2、维护公共秩序的基本手段；

3、社会公德的实践与养成；4、网络生活中的道德要求。
教学方法：多媒体讲授；讨论；案例分析；影像资料

	作业、思考题（讨论题）、阅读材料
	思考：

1、结合自己的认识与理解，谈谈大学生应当如何增强自身的公德

意识？

阅读文献和参考资料：
1．《中共中央关于加强社会主义精神文明建设若干重要问题的决

议》，中央文献出版社2002年版。

	题

后

记
	

	
	

	
	

	
	

	
	


注：课后记包括学生课堂纪律、教学内容完成情况及教学体会等。
第十一课　　200  年　  月    日

	章　节
	第五章：第三节即公共生活中的法律规范

	教  学

目  的
	掌握公共生活中相关法律规范的基本精神及主要内容等，引导大学生养成良好的文明行为习惯，知荣明耻，自觉履行道德和法律义务。


	教

学

内

容
	一、公共生活与法律规范

二、公共生活中的相关法律规范

1、《治安管理处罚法》

2、《集会游行示威法》

3、《环境保护法》

4、《道路交通安全法》

5、《维护互联网安全的决定》


	教学重点、

难点及

教学方法
	教学重、难点：公共生活中的相关法律规范

教学方法：讲授、多媒体视频资料

	作业、思考题（讨论题）、阅读材料
	思考：举例说明法律规范在公共生活中的作用。

阅读文献和参考资料：

1、《中华人民共和国治安管理处罚法》。2、《中华人民共和国集会游行示威法》。3、《中华人民共和国环境保护法》。4、《中华人民共和国道路交通安全法》。5、《维护互联网安全的决定》。

	题

后

记
	

	
	

	
	

	
	

	
	


注：课后记包括学生课堂纪律、教学内容完成情况及教学体会等。
第十二课　　200  年  　月    日

	章　节
	第六章：第一、二节

	教  学

目  的
	通过教学帮助大学生培养高尚的职业精神，树立正确的择业观和创业观，践行职业生活中的法律规范。

	教

学

内

容
	第一节  职业生活中的道德与法律

一、职业与道德和法律；二、职业道德的基本要求；三、职业生活中法律的基本要求；四、大学生职业道德素质与法律素质的培养。

第二节  大学生择业与创业

一、正确认识当前我国的就业形势；二、树立正确的择业观与创业观；三、在艰苦中锻炼，在实践中成才



	教学重点、

难点及

教学方法
	教学重、难点：大学生职业道德素质与法律素质的培养；正确认识当前我国的就业形势；树立正确的择业观与创业观。

教学方法：讲授；多媒体案例视频。

	作业、思考题（讨论题）、阅读材料
	思考：1、如何理解社会主义职业道德的基本要求？

2、面对当今的就业形势，你打算如何进行职业生涯设计？

阅读文献和参考资料：
1．马克思：《青年在选择职业时的考虑》，《马克思恩格斯全集》第

40卷，人民出版社1982年版，第40页。

2．《中华人民共和国劳动法》。3．《中华人民共和国公务员法》。

	题

后

记
	

	
	

	
	

	
	

	
	


注：课后记包括学生课堂纪律、教学内容完成情况及教学体会等。
第十三课　　200  年  　月    日

	章　节
	第六章：第三节  树立正确的恋爱婚姻观

	教  学

目  的
	帮助大学生认清爱情的本质，树立正确的恋爱观和家庭美德观，正确认识和对待爱情，为完成好立业、成家这两个人生的重大课题，打下坚固的基础。


	教

学

内

容
	一、爱情与人生

二、婚姻与家庭

三、家庭美德

（四、婚姻家庭法律规范）

	教学重点、

难点及÷教学方法
	教学重、难点：爱情的本质；婚姻与爱情；婚姻的本质；家庭美德

教学方法：讲授、多媒体案例

	作业、思考题（讨论题）、阅读材料
	思考：应当怎样认识爱情、婚姻、家庭与人生。

阅读材料：《中华人民共和国婚姻法》。

	题

后

记
	

	
	

	
	

	
	

	
	


注：课后记包括学生课堂纪律、教学内容完成情况及教学体会等。
第十四课　　200  年  　月    日

	章　节
	第七章：第一节  领会社会主义法律精神

	教  学

目  的
	通过对社会主义法律精神、社会主义法治观念、等内容的学习，帮助大学生理解社会主义法律的本质，增强维护社会主义法律权威的自觉性，掌握如何提高社会主义法律修养的途径和方法。



	教

学

内

容
	一、我国社会主义法律的内涵

二、我国社会主义法律体系

三、我国社会主义法律的运行

四、建设社会主义法治国家

	教学重点、

难点及

教学方法
	教学重、难点：我国社会主义法律的内涵；我国社会主义法律的运行。
教学方法：讲授。

	作业、思考题（讨论题）、阅读材料
	思考：1、如何理解我国社会主义法律的本质？

2、建设社会主义法治国家的主要任务是什么？

阅读文献：1、邓小平：《民主和法制建设两手都不能削弱》，《邓小平文选》第2卷，人民出版社1994年版。

	题

后

记
	

	
	

	
	

	
	

	
	


注：课后记包括学生课堂纪律、教学内容完成情况及教学体会等。

第十五课　　200  年 　 月    日

	章　节
	第七章：第二、三、四节

	教  学

目  的
	通过对社会主义法治观念、国家安全意识、社会主义法律修养等的内容的学习，帮助大学生增强维护社会主义法律权威的自觉性，掌握如何提高社会主义法律修养的途径和方法。

	教

学

内

容
	第二节  树立社会主义法治观念

一、社会主义民主与法治观念；二、法律权利与义务观念；三、法律面前人人平等观念。
第三节  增强国家安全意识

第四节  加强社会主义法律修养

	教学重点、

难点及

教学方法
	教学重、难点：社会主义民主与法治观念；法律权利与义务观念；

培养社会主义法律思维方式。

教学方法：讲授。



	作业、思考题（讨论题）、阅读材料
	思考：1、联系实际，谈谈如何理解法律权利与义务的关系？

2、大学生应该如何增强法制观念，维护法律的权威？

阅读材料：1、江泽民：《高举邓小平理论伟大旗帜  把建设有中国特色社会主义事业全面推向二十一世纪》，人民出版社1997年版。

2、《中华人民共和国国家安全法》。


	题

后

记
	

	
	

	
	

	
	

	
	


注：课后记包括学生课堂纪律、教学内容完成情况及教学体会等。
第十六课　　200  年  　月    日
	章　节
	第八章：第一节  我国宪法规定的基本制度

	教  学

目  的
	通过教学使学生掌握我国宪法规定的各项基本制度，明确宪法在我国法律体系中的最高地位和最高效力，自觉维护宪法。

	教

学

内

容
	一、宪法的特征和原则；

二、我国的国家制度；

三、我国公民的基本权利和义务；

四、我国的国家机构。

五、2004年宪法修正案

	教学重点、

难点及

教学方法
	教学重、难点：我国的国家制度；我国公民的基本权利和义务；我国的国家机构；2004年宪法修正案

教学方法：讲授

	作业、思考题（讨论题）、阅读材料
	思考：1、如何理解我国人民代表大会制度的优越性？

阅读材料：

1、《中华人民共和国宪法》；

2、2004年宪法修正案。


	题

后

记
	

	
	

	
	

	
	

	
	


注：课后记包括学生课堂纪律、教学内容完成情况及教学体会等。
第十七课　　200  年  　月    日
	章　节
	第八章：第二节  我国的实体法律制度

	教  学

目  的
	学习和了解我国实体法律制度，树立正确的权利和义务观念，提高自身的法律素质。

	教

学

内

容
	1、 我国的行政法律制度

2、 我国的民事法律制度

3、 我国的经济法律制度

4、 我国的刑事法律制度

	教学重点、

难点及

教学方法
	教学重、难点：民法、刑法的基本原则、基本精神。

教学方法：讲授；案例分析；多媒体案例视频

	作业、思考题（讨论题）、阅读材料
	阅读材料：《中华人民共和国行政法》

《中华人民共和国民法》

《中华人民共和国刑法》等法律。


	题

后

记
	

	
	

	
	

	
	

	
	


注：课后记包括学生课堂纪律、教学内容完成情况及教学体会等。
第十八课　　200  年  　月    日
	章　节
	第八章第三节我国程序法律制度及结束语部分

	教  学

目  的
	大学生不仅要学习实体法，了解自己在法律关系中的权利和义务，而且要学习程序法，遵循正确的程序实施法律行为，懂得通过法定程序解决法律纠纷。

	教

学

内

容
	一、我国的行政诉讼法律制度
二、我国的民事诉讼法律制度

三、我国的刑事诉讼法律制度

四、我国的仲裁法律制度

五、结束语

	教学重点、

难点及

教学方法
	教学重、难点：我国诉讼法的基本内容和基本精神。

教学方法：讲授。

	作业、思考题（讨论题）、阅读材料
	阅读材料：《中华人民共和国行政诉讼法》

《中华人民共和国刑事诉讼法》

《中华人民共和国民事诉讼法》

《中华人民共和国仲裁法》

	题

后

记
	

	
	

	
	

	
	

	
	


注：课后记包括学生课堂纪律、教学内容完成情况及教学体会等。
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