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理论与实践教学紧密结合的药用植物学
（2011-2014）一类课程建设总结 
     石河子大学药学院中药系 朱芸
《药用植物学》是的主干专业课，也是石河子大学品牌专业（药学）的主干课程。于2011年12月被定为校一类课程建设项目，课程组以教育部评估和石河子大学精品课程建设为契机，遵循“以评促改，以评促建，重在建设”的原则，加大教学规范化管理，修订教学大纲，严格教学文件的检查管理，注重理论教学与实践教学并举方针，目前课程体系框架建设已完成，教学内容、教学手段不断补充更新和完善，并在实践教学体系、理论教学内容上逐步形成了有别于国内其它院校同类课程的本校特色课程，课程建设跃上了新的台阶。
一、加强师资队伍建设，不断提高教学队伍素质
1、全面建设一支师德水平高、学术梯队合理、教学技能好的师资队伍。

《药用植物学》课程组共有6名教师，其中教授2人、副教授2人、讲师1人，其中博士3人，硕士2人。现教师平均年龄龄37.6岁，学缘结构合理。课程组高职称教师一线上课率为100%，课程组教师教学态度端正，团队协作精神好，知识结构合理，教学经验丰富，是一支年富力强，积极向上，事业心强的教师队伍，已形成良好的师资梯队。

     2、重视中青年教师的培养工作，加强学术交流。

为进一步提高教师素质，为此，一方面，通过“老带新”强化教学、科研业务能力，对青年教师指定指导教师，制定校内进修计划和长期培养规划，鼓励外出攻读博士学位，安排青年教师随堂听课；指导青年教师编写教案并审阅批注，安排部分章节试讲，定期撰写进修总结报告等等，1名教师2014年从沈阳药科大学获得博士学位，为学科的发展储备了力量。课程组中有三位教师在2011-2014学年度教师考评中获得优秀。
二、积极开展教研活动和科研活动

教学研究活动是交流教学经验、解决教学问题、促进课程建设和发展的一项有力措施。经常开展教研活动对不断提高教学质量大有裨益，课程组围绕课程建设规划与方案、教学内容、教学手段、实验课改革、实验室发展规划、学术交流总结等有关主题展开了讨论，提出了一些具体方案和措施。教研活动能长期坚持进行，课程组教师积极参与，做到会前有准备、讨论有主题、会议有记录。鼓励教师从事教学研究，结合教研活动撰写教学研究论文，积极探索和实践本课程理论教学和实践教学方法，2013年申报石河子大学教学CAI课件2项、2011-2013年在全国公开刊物上发表教研论文4篇。
在教学的同时，课程组教师还积极申请科研课题，2011-2013年承担各级课题15项，其中，国家自然基金4项，省部级项目5项，新增科研经费400余万元。公开发表学术论文40多篇，其中SCI论文5篇，申报专利2项。教学和科研相辅相成，在科研活动中发现问题、解决问题，并将科研成果应用在教学活动中，以科研促进教学，使教学水平上新台阶。

三 强化课堂教学，培养学生创新能力

1 强化课堂教学

课程组教师能严格遵守教学管理规章制度，按教学日历和课程表上课，无任何教学责任事故。按教学大纲和课程基本要求组织教学，理论联系实际，注意结合学科发展和新疆的特点，以及我们的科研成果及时补充一些生产中新知识，新技术，使教学内容具有实用性、新颖性，教学效果良好，根据课堂教学质量调查反馈的信息，3年中学生对课程组教师大部分项目的评价都为较好的档次，有两位教师达到优秀。
2努力提高和改进教学方法
建立了“纵横比较、重点讲授、举一反三、融会贯通讲授法”。根据药用植物学信息量大、易混淆内容多、类似品种难以鉴别的特点，建立了纵横比较、重点讲授、举一反三、融会贯通讲授法，对于重点药用植物、重点内容重点讲授，对于相似鉴别特点进行纵横比较，明确共性与特殊性，并结合新课内容反复复习，举一反三，提高学生对知识掌握的牢固程度。药用植物学的课程特点是形态学内容比较多，尤其是性状鉴定部分,学生在课堂上不仅能听到老师的讲解，同时能看到药材标本，对教学来讲是事倍功半的事情。因此,我们非常重视课堂的形象教学法，重视药材标本的收集与购买，在课堂上让每个学生都能亲眼看到、摸到实物标本，使理论讲授内容充实生动，具体形象，增强了学生的学习兴趣，教学效果十分显著。
3 改善教学环境，提升教学手段

生物显微镜是本学科重要的教学仪器，我们力求学生一人一台完好使用，在实验教学活动中充分利用现代技术手段，如数码显微系统和数码照相系统，在教师的指导下，学生在绘制药材鉴定结果时自己动手使用，提高了教学效果。
4提升学生自学能力，充分利用网络教学

在理论课教学活动中增加学生自学内容，学生根据课堂讲授内容课后在网上学习相关知识，并撰写相关论文，在课程网站提供结果，成绩占总成绩的30%。这一举措调动了学生学习专业课的兴趣，开阔了视野，增加了对专业知识的理解。学生还可以根据自己的生源及兴趣去了解天然药物，使他们更加热爱自己的祖国及家乡。

5 积极开展第二课堂，以科学研究培养学生的实践能力与创新能力
按照拓宽知识面，培养学生实践技能的要求，积极开展第二课堂教育，2011-2014学年课程组为大学开设了《中药资源学》、《常见中药材鉴别》和《新疆常见药用植物及其药用价值》三门大学公共选修课，4个班次，选课学生300人。2011-2014年课程组共带本科生毕业论文40人，圆满完成毕业论文答辩。
药用植物学是一门实践性很强的学科，学生的实践能力培养是药用植物学教学的重要环节，在注重课堂上基本技能、基本方法训练的基础上，充分利用专业课的特点，吸收对热爱本专业且有能力在业余时间参加科研的学生参与到教师的各级科研课题研究当中，并指导学生申报我校“大学生研究训练计划（SRP项目）”及“国家大学生创新性试验计划” 项目。

2011-2014年结题校级SRP项目10项，其中2项获批国家SRP立项，2项评为优秀项目。

四 本课程的今后的发展方向

1、现代技术融入理论和实践性教学：除实物、挂图、幻灯片等常规教学手段外，在显微实验课中，引入显微电视摄像设备，直接在大型电视屏幕上清晰看到植物和药用植物的微观构造、药用植物鉴别的方法和结果；另外拍摄了野外植物及药材的录像及数码照片，制作多媒体课件，直观地反映药用植物及药用植物药材的生态、形态、微观构造等，辅助实践性教学。
2、药学院药用植物饮片成列室、药用植物标本室建设和药用植物园的建设，将成为本课程重要的中药基源鉴别基地。  
3、进一步加强教材建设，积极参与全国医药院校统编教材的编写，1-2年内编写一本有关《药用植物学野外实习指导》的教学参考书和3-5年内编写一本有关《药用植物学实验指导》的教学参考书。
《药用植物学》课程组  
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