石河子大学医学院

教   案

课程名称   妇产科学       

任课班级  临床医学06级   

任课教师  赵霞、李丰玲          

教学职称 教授、讲师           

 石河子大学医学院临床医疗 系 妇产科 教研室

    2009——2010学年第 一 学期

	姓　名
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	职　称
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	使用教材
	全国医学高等专科学校教材《妇产科学》（供临床医学专业用）

参考：面向21世纪课程教材第七版《妇产科学》

	课

程

教

学

目

的
	妇产科学是研究妇女生殖系统的生理和病理，以及与生殖过程有关的生理

	
	和病理的一门学科。在教学过程中，充分发挥教师主导作用，授课条理分

	
	明，由浅入深、重点突出、适当介绍国外新进展，指出某些课题的研究方

	
	向；此外，应理论联系实际，启发学生独立思考的能力和科学思维方法，、

	
	并培养他们分析问题和解决问题的能力。要求学生通过学习，掌握本学科

	
	的基础理论、基本知识和基本技能。

	学

时

分

配
	章次
	章　　　　　　　　名
	学时

	
	1/2
	绪论、女性生殖系统解剖
	2

	
	3
	女性生殖系统生理
	2

	
	4
	妊娠生理
	2

	
	5/6
	妊娠诊断/产前检查
	2

	
	7
	正常分娩
	4

	
	8
	正常产褥
	2

	
	9
	妊娠时限异常
	2

	
	10
	妊娠期高血压疾病
	2

	
	11
	异位妊娠
	2

	
	12
	前置胎盘、胎盘早剥
	2

	
	13/14/15/16
	多胎妊娠、羊水量异常、胎儿宫内窘迫、胎膜早破
	2

	
	17
	妊娠合并内科疾病
	2

	
	21、23
	异常分娩、异常产褥
	2

	
	22
	分娩期并发症
	2

	
	24、26
	妇科病史及检查、外阴及阴道炎症
	2

	
	28
	盆腔炎性疾病及生殖器结核
	2

	
	27、30
	宫颈炎、宫颈肿瘤
	4

	
	31
	子宫肌瘤、子宫内膜癌
	2

	
	32
	卵巢肿瘤
	2

	
	34
	妊娠滋养细胞疾病
	2

	
	35
	生殖内分泌疾病
	4

	
	36
	子宫内膜异位症、子宫腺肌病
	2

	
	38、39
	子宫脱垂、不孕症与助孕技术
	2

	
	41
	计划生育
	2


石河子大学医学院教案（理论课）
2009—2010学年第一学期
课程：妇产科学          专业、班级：2006级临床医学
	章节题目    
	女性生殖系统解剖  (2学时)

	教学目的
	1  复习并熟悉女性盆骨的形态结构, 熟悉分娩有关的解剖特点
2  掌握女性外、内生殖器的解剖及邻近器官的关系
3  熟悉盆腔血管、淋巴及神经的分布，及女性骨盆底的解剖

	教学内容 及

时间分配
	1女性骨盆的组成，骨盆的分界及各个平面及与分娩有关的解剖结构。10′

2 外生殖器各部及其受年龄、婚姻和生育的影响变化。10′
3 内生殖器解剖及组织结构（包括阴道、子宫、输卵管、卵巢等）在妇产科的临床意义10′

4 邻近器官包括尿道、膀胱、输尿管、直肠的解剖，重点与女性生殖器间的关系。10′

5 盆腔血管、淋巴的分布及其临床意义，骨盆底的各层结构及会阴的临床意义             10′ˋ

	重点难点及

对策
	重点：女性盆骨与分娩有关的解剖特点

女性外、内生殖器的解剖及邻近器官的关系
难点： 盆腔血管、淋巴及神经的分布，及女性骨盆底的解剖

对策：用图片、标本讲解，用形体语言及日常生活的例子来引导学生理解

	教学组织
	单班，课堂理论课

	教学方法
	1、教师利用多媒体、板书讲解

2、有些内容讲完后让学生看图复述

	思考题及

阅读材料
	1女性生殖系统由哪些器官组成。
2、输卵管分那几部？输卵管结扎在何处？
3、子宫的位置、姿势如何？参与维持子宫正常位置和姿势的结构有那些？
4、做子宫切除时，应结扎那些动脉？其中子宫动脉与输尿管的关系如何？
5、到图书馆查解剖学图谱，看图复习本章内容

	题

后

记
	



授课教师：                             教研室主任：          年    月   日 

石河子大学医学院教案（理论课）
2009—2010学年第一学期
课程：妇产科学        专业、班级：2006级临床医学
	章节题目    
	女性生殖系统生理(2学时)

	教学目的


	(1) 了解妇女一生各阶段的生理特点
(2) 掌握月经的临床表现，月经周期的调节机理
(3) 掌握卵泡的发育过程和性激素的分泌

(4) 掌握性激素的生理作用，熟悉卵巢、子宫及生殖器其他部位的周期性变化及其临床意义

	教学内容 及

时间分配
	(1) 从妇女一生中的各个阶段说明生理上的特殊表现。5′
(2) 月经在临床上的特征及症状。5′
(3) 卵巢内卵泡的发育、成熟、排卵、黄体形成及萎缩；并由此产生的雌、孕激素的生理作用。15′
(4) 随着卵巢的周期性变化、子宫内膜、阴道粘膜、宫颈粘液、输卵管及其部位的周期性变化。10′
(5) 从神经内分泌学的观点来阐述月经周期的调节机理。包括丘脑下部、脑垂体、卵巢、子宫内膜相互间存在调节关系。10′

	重点难点及

对策
	重点： 月经的临床表现，月经周期的调节机理

难点： 性激素的生理作用，熟悉卵巢、子宫及生殖器其他部位的周期性变化及其临床意义

对策：先用图片及实例讲解。

	教学组织
	单班，课堂理论课

	教学方法
	1、教师利用多媒体、板书讲解

2、有些内容讲完后让学生看图复述

	思考题及

阅读材料
	1．卵巢功能有哪些?

2．简述雌、孕激素的生理作用。
3．H—P一0轴是如何调节月经周期的?

	题

后

记
	



授课教师：                           教研室主任：          年    月   日 

石河子大学医学院教案（理论课）
2009—2010学年第一学期
课程：妇产科学          专业、班级：2006级临床医学
	章节题目    
	妊娠生理(包括妊娠期母体变化) （2学时）

	教学目的


	(1) 了解妊娠期胎儿发育的特征
(2) 熟悉胎盘、羊水的形成及功能，了解胎膜、脐带的结构和功能
(3) 熟悉妊娠期母体的变化与临床诊治方面有关的因素


	教学内容 及

时间分配
	1、重点讲解受精和受精卵的发育和着床过程。10′

2、重点讲解胎盘、胎膜、脐带和羊水的形成与胎盘功能。10′
3、一般介绍羊水的来源、代谢、容量、性状、成份与功能。10′
4、讲解胎儿的生长发育及其生理特点。10′
5、重点讲解妊娠期母体的生殖系统、乳房、血液、心血管系统及泌尿系统等的变化特点。10′

	重点难点及

对策
	重点：胎盘形成及功能

难点：各孕周正常胎儿发育的特征

对策：利用模型、标本或其他电化教材介绍受精、受精卵着床、胚胎发育、胚胎及不同孕期的胎儿、胎盘、脐带，以及临床示教孕妇体态、皮肤、乳房、阴道、宫颈等变化现象

	教学组织
	单班，课堂理论课

	教学方法
	1、教师利用多媒体、板书讲解

2、有些内容讲完后让学生看图复述

	思考题及

阅读材料
	1、胎盘形成及功能

2、妊娠期母体循环系统发生了哪些变化?

	题

后

记
	



授课教师：                               教研室主任：         年    月   日 

石河子大学医学院教案（理论课）
2009—2010学年第一学期
课程：妇产科学          专业、班级：2006级临床医学
	章节题目    
	妊娠诊断（1学时）

	教学目的


	1 掌握早、中、晚期妊娠的症状、体征和辅助诊断方法

2 掌握胎产式、胎先露和胎方位的定义及判定。


	教学内容 及

时间分配
	1、详细讲解早期妊娠的诊断方法及原理，包括临床表现、妊娠试验、黄体酮试验、基础。20′
体温测定及超声检查及其应用。
2、详细讲解中期及晚期妊娠的诊断方法，包括临床表现、超声检查、胎心音听诊等方法。15′
及其应用。
3、重点讲解胎产式、胎先露和胎方位的种类及其判定. 15′


	重点难点及

对策
	重点： 早期妊娠的诊断方法及原理

难点： 胎产式、胎先露和胎方位的种类及其判定

对策： 用多媒体讲解，介绍妊娠试验、胎心音听诊仪及B型超声等的应
用，不同时期孕妇的示教。


	教学组织
	单班，课堂理论课

	教学方法
	1、教师利用多媒体、板书讲解

2、有些内容讲完后让学生看图复述


	
	

	题

后

记
	



授课教师：                               教研室主任：         年    月   日 

石河子大学医学院教案（理论课）
2009—2010学年第一学期
课程：妇产科学          专业、班级：2006级临床医学
	章节题目    
	孕期监护及保健（1学时）

	教学目的


	1  掌握产前检查的时间、内容和方法。

2  握胎儿宫内情况及成熟度的检测方法。

3  掌握胎盘功能测定的临床意义。



	教学内容 及

时间分配
	1 介绍围生期的概念。5′

2 重点讲解产前检查的内容和方法，特别是预产期、腹部四步触诊法、骨盆内、外测量等。15′

3 讲解胎儿宫内情况的监测，包括胎心监护和B超生物物理评分检查。15′

4 重点讲解胎盘功能检查以及胎儿成熟度检查。15′



	重点难点及

对策
	重点： 产前检查的内容和方法

难点： 胎儿宫内情况的监测，包括胎心监护和B超生物物理评分检查

对策： 用多媒体讲解。


	教学组织
	单班，课堂理论课

	教学方法
	1、教师利用多媒体、板书讲解

2、重点示教胎儿监护仪的使用


	
	

	题

后

记
	



授课教师：                               教研室主任：         年    月   日 

石河子大学医学院教案（理论课）
2009—2010学年第一学期
课程：妇产科学          专业、班级：2006级临床医学
	章节题目    
	正常分娩（1.5学时）

	教学目的


	(1) 了解有关分娩动因的一些研究
(2) 掌握决定分娩的因素
(3) 熟悉枕前位的分娩机转
(4) 熟悉分娩的临床经过及处理

	教学内容 及

时间分配
	1、决定分娩的四大因素即产力、产道、胎儿及精神心理因素,并说明彼此间的相互关系15′

 2、以枕左前为例，枕先露的分娩机转，枕先露胎儿在通过产道时，为了适应产道的形态、大小所做的连串动作25′

 3、分娩的先兆症状、临产现象及临床表现，临产的诊断，真假临产的鉴别

 观察产程、熟悉产程的分期，三个产程的处理20′

	重点难点及

对策
	重点：决定分娩的三因素即产力、产道及胎儿，并说明三者间的相互关系。
三个产程的临床经过及处理

难点： 枕先露为例的分娩机转

对策：多媒体讲解。看电影或录像等其他形象教学方法，了解分娩机转及分娩的处理。

	教学组织
	单班，课堂理论课

	教学方法
	1、教师利用多媒体、板书讲解

2、看电影或录像等其他形象教学方法，了解分娩机转及分娩的处理，产房观察顺产的接产步骤。


3、子宫收缩力有哪些特点?

	
	

	题

后

记
	



授课教师：                               教研室主任：年    月   日 

石河子大学医学院教案（理论课）
2009—2010学年第一学期
课程：妇产科学          专业、班级：2006级临床医学
	章节题目    
	正常产褥(2学时)

	教学目的


	了解产褥期的定义及系统的改变



	教学内容 及

时间分配
	(1) 产褥期的定义5′
(2) 产褥期产妇各系统（特别是生殖系统、乳腺）的改变15′
(3) 正常产褥期的表现10′

(4) 母乳喂养的好处10′


	重点难点及

对策
	重点： 产褥期内产妇各系统、特别是生殖、泌尿系统和乳腺的生理变化

难点：子宫复旧、恶露改变、乳头与乳腺的生理变化以及预防病变的发生。

对策：用多媒体讲解，然后用形体语言及日常生活的例子来引导学生理解

	教学组织
	单班，课堂理论课

	教学方法
	1、教师利用多媒体、板书讲解

2、用形体语言及日常生活的例子来引导学生理解

	思考题及

阅读材料
	1、 生殖、乳腺的生理变化，并熟悉其临床表现及处理原则。

2、 产褥期的定义


	题

后

记
	



授课教师：                               教研室主任：         年    月   日 

石河子大学医学院教案（理论课）
2009—2010学年第一学期
课程：妇产科学          专业、班级：2006级临床医学
	章节题目    
	流产（2学时）

	教学目的


	1 了解流产的病因
2  掌握流产不同阶段的临床表现及诊断和处理
3   熟悉流产的几个特殊问题,感染性流产、稽留流产和习惯性流产的临床表现和处理原则
4   流产的防治

	教学内容 及

时间分配
	1.了解流产的定义。10′
2.了解流产发生的原因及流产时胎儿、母体的病理变化。10′
3.掌握流产各不同阶段的临床表现及处理。10′
4.重点掌握习惯性、感染性及过期流产等特殊类型的临床表现、诊断及处理。
5.熟悉流产的鉴别诊断。10′

	重点难点及

对策
	重点： 流产的不同发展阶段和处理

难点：习惯性、感染性及过期流产等特殊类型的临床表现、诊断及处理。

对策：先用多媒体讲解，然后用病例讨论，观察病理标本等

	教学组织
	单班，课堂理论课

	教学方法
	1、教师利用多媒体、板书讲解

2、病例讨论，观察病理标本等

	思考题及

阅读材料
	1、什么情况下的流产必须终止?



	题

后

记
	



授课教师：                               教研室主任：年    月   日 

石河子大学医学院教案（理论课）
2009—2010学年第一学期
课程：妇产科学          专业、班级：2006级临床医学
	章节题目    
	异位妊娠（2学时）

	教学目的


	1 掌握输卵管妊娠病因、病理变化、临床表现
2 掌握输卵管妊娠诊断及其辅助诊断方法
3 掌握输卵管妊娠手术指征及中医、化学药物治疗方法，期待疗法

	教学内容 及

时间分配
	1、异位妊娠的定义、分类及高危因素。5′
2、异位妊娠病因、病理及转归。10′
3、输卵管妊娠早期诊断方法:血及尿β-HCG测定，超声显像及腹腔镜检查。掌握输卵管妊娠破裂型的诊断，后穹窿穿刺的价值及操作注意点；诊断性刮宫的意义及价值。15′
4、输卵管妊娠与流产、黄体破裂、盆腔炎的鉴别诊断。10′
5、输卵管妊娠的治疗原则。55′

	重点难点及

对策
	重点：输卵管妊娠早期诊断方法，输卵管妊娠的治疗原则

难点：输卵管妊娠早期诊断方法

对策：先用多媒体讲解，然后用采用病例讨论及幻灯、录像等。对早期诊断结合鉴别诊断及抢救病例进行分析及讨论。放映异位妊娠的腹腔镜诊断及手术录像来引导学生理解

	教学组织
	单班，课堂理论课

	教学方法
	1、教师利用多媒体、板书讲解

2、采用病例讨论及幻灯、录像等。对早期诊断结合鉴别诊断及抢救病例进行分析及讨论。放映异位妊娠的腹腔镜诊断及手术录像来引导学生理解

	思考题及

阅读材料
	1、如何诊断异位妊娠?

2、异位妊娠辅助检查的临床意义?

	题

后

记
	



授课教师：                               教研室主任：年    月   日 

石河子大学医学院教案（理论课）
2009—2010学年第一学期
课程：妇产科学          专业、班级：2006级临床医学
	章节题目    
	妊娠期高血压疾病（2学时）

	教学目的


	1 熟悉妊娠期高血压疾病的主要病因学说
2 掌握妊娠期高血压疾病的分类、临床表现、诊断、鉴别诊断
3掌握妊娠期高血压疾病的并发症及其处理以及对母婴的影响
4掌握妊娠期高血压疾病预防和治疗措施

	教学内容 及

时间分配
	1 妊娠期高血压疾病的主要病因学说、发病机理和病理生理改变基础10′
2 妊娠期高血压疾病的分类、临床表现10′
3 妊娠期高血压疾病的诊断和鉴别诊断10′
4 妊娠期高血压疾病的预测、预防措施10′
5 不同程度妊娠期高血压疾病的治疗原则和措施10′

	重点难点及

对策
	重点：妊娠期高血压疾病的分类

难点：不同程度妊娠期高血压疾病的治疗原则和措施

对策：先用多媒体讲解，然后通过具体病例学习妊娠高血压综合征的诊断与治疗。

	教学组织
	单班，课堂理论课

	教学方法
	1、教师利用多媒体、板书讲解

2、通过具体病例学习妊娠高血压综合征的诊断与治疗。

	思考题及

阅读材料
	1、妊娠高血压综合征的分类。
2、 中重度妊娠高血压综合正常用解痉、降压、镇静药物的具体用法和注意事项。
3、 适时终止妊娠的指征。
4、 子痫的处理。

	题

后

记
	



授课教师：                               教研室主任：         年    月   日 

石河子大学医学院教案（理论课）
2009—2010学年第一学期
课程：妇产科学          专业、班级：2006级临床医学
	章节题目    
	前置胎盘 胎盘早期剥离（2学时）

	教学目的
	熟悉前置胎盘分类、病因、临床表现及对母儿的危害

 熟悉前置胎盘的诊断及掌握防治原则

 掌握胎盘早期剥离的临床表现及其对母儿的危害

 掌握胎盘早期剥离的诊断，熟悉防治

	教学内容 及

时间分配
	1 产前出血的常见原因5′

2 前置胎盘的分类及病因20′

3 从病史、症状、体征及辅助检查方法如B超检查等确定诊断10′

4 与胎盘早剥、宫颈病变如息肉、癌鉴别5′

5 防治：预防产前、产时、产后感染，宣传推广计划生育，根据病情缓急、胎次、子宫颈扩张情况及胎儿存活力选择保守治疗或手术治疗10′

6 胎盘早期剥离病因、病理及其分类10′

7 不同类型胎盘早期剥离的临床表现，体征及鉴别诊断及治疗原则20′

8 与前置胎盘、先兆子宫破裂相鉴别10′

9 防治:加强孕期保健,预防妊娠高血压综合征的发生并需避免外伤。治疗方面尽量缩短产程，按子宫颈扩张程度，失血量以及胎儿状况等选择分娩方式10′

	重点难点及

对策
	重点： 前置胎盘分类、病因、临床表现

难点： 胎盘早期剥离的临床表现及其对母儿的危害

对策：先用多媒体讲解，然后B型超声检查形象了解分类

	教学组织
	单班，课堂理论课

	教学方法
	1、教师利用多媒体、板书讲解

2、通过B型超声检查形象了解分类

	思考题及

阅读材料
	1、置胎盘的分类及诊断。
2 期待疗法包括哪些内容?
3  胎盘早期剥离与前置胎盘如何鉴别?

4  胎盘早期剥离的处理原则.

	题

后

记
	



授课教师：                               教研室主任：         年    月   日 

石河子大学医学院教案（理论课）
2009—2010学年第一学期
课程：妇产科学          专业、班级：专业、班级：2006级临床医学
	章节题目    
	妊娠合并心脏病、糖尿病（2学时）

	教学目的


	1. 了解妊娠、分娩及产褥与心脏病的相互影响

2. 熟悉妊娠期心脏病的诊断，特别是妊娠期心力衰竭的早期诊断

3. 熟悉防治措施

	教学内容 及

时间分配
	1. 妊娠合并心脏病的种类及排序。妊娠期心脏的血流动力学变化及意义10′

2. 妊娠、分娩及产褥与心脏病的相互影响10′

3. 妊娠合并心脏病的诊断10′

4. 掌握心力衰竭的早期诊断方法10′

5. 防治:①未妊娠前决定是否可以妊娠。②妊娠后，产科与内科的协作处理原则10′


	重点难点及

对策
	6. 重点： 妊娠合并心脏病时心脏病与妊娠二者间的相互影响

7. 难点： 妊娠合并心脏病的处理

8. 对策：先用多媒体讲解，然后临床示教及病例讨论来引导学生理解

	教学组织
	单班，课堂理论课

	教学方法
	1、教师利用多媒体、板书讲解

2、临床示教及病例讨论来引导学生理解

	思考题及

阅读材料
	1.哪些心脏病不宜妊娠,一旦妊娠要在妊娠早期中止?

2.心脏病合并妊娠时分娩方式如何选择?

3.决定阴道分娩者,在分娩期要注意哪些事项?



	题

后

记
	



授课教师：                               教研室主任：         年    月   日 

石河子大学医学院教案（理论课）
2009—2010学年第一学期
课程：妇产科学          专业、班级：2006级临床医学
	章节题目    
	产后出血、子宫破裂（2学时）

	教学目的
	1. 熟悉产后出血的原因、临床表现及诊断

2. 熟悉产后出血预防措施和治疗措施

	教学内容 及

时间分配
	1. 产科出血性疾病（产前、后出血）是孕产妇死亡的首要原因5′

2. 产后出血四大主要原因即子宫收缩乏力、胎盘滞留、产道撕裂及凝血功能障碍20′

3. 各种不同病因所引起产后出血的临床特征。准确估计出血量多少的重要5′

4. 不同病因引起产后出血的处理原则10′

5. 防治:做好孕期保健，防治妊娠合并症如贫血、凝血功能障碍等及妊娠病理如妊娠 高血压综合征、前置胎盘等。预防异常分娩的发生，加强产时处理、特别是第三产程的管理10′

	重点难点及

对策
	重点： 产后出血的原因、临床表现及诊断

难点： 产后出血四大主要原因

对策：先用多媒体讲解，然后用临床见习或病案讨论来引导学生理解

	教学组织
	单班，课堂理论课

	教学方法
	1、教师利用多媒体、板书讲解

2、临床见习或病案讨论


3.如何预防产后出血?

	
	

	题

后

记
	



授课教师：                               教研室主任：         年    月   日 

石河子大学医学院教案（理论课）
2009—2010学年第一学期
课程：妇产科学          专业、班级：2006级临床医学
	章节题目    
	异 常 分 娩（2学时）

	教学目的

1. 
	2. 认识异常分娩的临床表现，了解诊断方法，从而分析分娩过程中的关键问题,并熟悉其防治原则，避免并发症

3. 熟悉产力、产道、胎儿异常的病因、类型、临床表现、诊断，对母儿的影响

4. 掌握胎位异常（持续性枕横位及枕后位、臀位）的诊断及处理原则

5. 了解异常分娩的处理方法

	教学内容 及

时间分配
	1. 产力异常在异常分娩中的重要性5′

2. 产力异常的类型、子宫收缩乏力和子宫收缩过强的临床表现、诊断，对母儿的影响及防治40′

3. 骨产道异常的临床分类、诊断、对母儿影响及其处理30′

4. 胎位异常的种类；头先露异常（持续性枕横位、枕后位）的原因、诊断及处理要点。臀位分娩对围产儿的危害，巨大儿及脑积水等的诊断和处理20′

5. 异常分娩可能造成尿瘘的原因5′

	重点难点及

对策
	重点：产力异常、产道异常及胎儿胎位异常的临床表现和诊断意义。

难点：异常分娩可能发生的并发症及其防治方法。

对策：异常分娩不易理解，应多采用电影、录像或模型示教，或采用其他形象教学，作为理论讲授的补充

	教学组织
	单班，课堂理论课

	教学方法
	1、教师利用多媒体、板书讲解

2、异常分娩不易理解，应多采用电影、录像或模型示教，或采用其他形象教学，作为理论讲授的补充

	思考题及

阅读材料
	1. 试述宫缩乏力的临床处理。

2. 试述臀先露的临床处理

3. 如何诊断持续性枕横位？



	题

后

记
	



授课教师：                               教研室主任：         年    月   日 

石河子大学医学院教案（理论课）
2009—2010学年第一学期
课程：妇产科学          专业、班级：2006级临床医学
	章节题目    
	妇科病史及检查（1学时）

	教学目的


	通过询问病史及体格检查综合分析作出初步诊断


	教学内容 及

时间分配
	1. 妇科病史内容和特点20′

2. 通过体格检查包括全身体格检查，腹部检查及盆腔检查结合病史作出临床拟诊,并考虑鉴别诊断20′

3. 妇产科常用的进一步化验检查或其他辅助检查项目并拟订治疗计划10′


	重点难点及

对策
	重点：妇科病史内容和特点

难点：妇产科常用的进一步化验检查或其他辅助检查项目并拟订治疗计划

对策：先用多媒体讲解，然后用日常的例子来引导学生理解

	教学组织
	单班，课堂理论课

	教学方法
	1、教师利用多媒体、板书讲解

2、让学生接触病人

	思考题及

阅读材料
	1、如何诊治病患



	题

后

记
	



授课教师：                               教研室主任：           年    月   日 

石河子大学医学院教案（理论课）
2009—2010学年第一学期
课程：妇产科学          专业、班级：2006级临床医学
	章节题目    
	外阴炎、阴道炎和慢性宫颈炎（1学时）

	教学目的


	1. 熟悉女性殖系统易感染因素和易扩散因素及其防御感染的机制

2. 掌握滴虫性阴道炎及假丝酵母菌病、细菌性阴道病的病因、传染方式、临床表现、诊断方法及防治

3. 了解老年性和婴幼儿性阴道炎的病因、诊断和治疗原则

4. 掌握慢性子宫颈炎的病理变化、临床表现、诊断及治疗

	教学内容 及

时间分配
	1. 非特异性外阴炎的内、外病因、症状、体征要点,前庭大腺炎症及外阴溃5′

2. 滴虫性阴道炎、假丝酵母菌病的生物学特性、传染方式、症状、体征和诊断方法。并从改进公共卫生条件及注意个人卫生二方面给予预防。治疗方面主要为药物治疗，并包括性伴侣治疗20′

3. 老年性阴道炎的病因与雌激素水平下降有关，诊断方面需排除癌变，并介绍治疗原则，婴幼儿阴道炎的特点及防治5′

4. 慢性子宫颈炎的病理变化、分型、症状、体征及治疗20′

	重点难点及

对策
	重点：滴虫性阴道炎、霉菌性阴道炎的生物学特性症状、体征，诊断方法及治疗。

难点：宫颈炎治疗的适应症及方法。

对策：先用多媒体讲解，然后用通过显微镜下病原体观察，阴道镜下宫颈炎的表现及实际病例检查治疗等，巩固课堂知识。

	教学组织
	单班，课堂理论课

	教学方法
	1、教师利用多媒体、板书讲解

2、通过显微镜下病原体观察，阴道镜下宫颈炎的表现及实际病例检查治疗等，巩固课堂知识。

	思考题及

阅读材料
	1.试述滴虫性阴道炎、霉菌性阴道炎的临床表现、传播方式及治疗原则。

2.试述慢性宫颈炎的治疗原则。

	题

后

记
	



授课教师：                               教研室主任：          年    月   日 

石河子大学医学院教案（理论课）
2009—2010学年第一学期
课程：妇产科学         专业、班级：2006级临床医学
	章节题目    
	盆腔炎症（1学时）

	教学目的


	1. 掌握女性生殖器炎症的自然防御机制

2. 掌握急、慢性盆腔炎的病因、病理变化、临床表现、诊断和防治及二者之间的关系

	教学内容 及

时间分配
	1. 从解剖学方面及生化方面说明女性生殖系统的防御机理,并介绍感染途径及炎症的发展转归5′

2. 急性盆腔炎的病因、症状、体征、化验及防治,并需与急性阑尾炎、异位妊娠及卵巢肿瘤蒂扭转相鉴别10′

3. 慢性盆腔炎的病理变化、诊断要点及治疗。治疗：从整体出发,包括中、西医结合药物及理疗、手术等10′

	重点难点及

对策
	重点： 急性盆腔炎的病因、病理变化及不同发展过程的临床表现以及防治原则

难点： 慢性盆腔炎的病理变化、诊断、鉴别诊断及治疗

对策：先用多媒体讲解，然后用采用病例讨论方法来引导学生理解

	教学组织
	单班，课堂理论课

	教学方法
	1、教师利用多媒体、板书讲解

2、采用病例讨论方法


	
	

	题

后

记
	



授课教师：                               教研室主任：         年    月   日 

石河子大学医学院教案（理论课）
2009—2010学年第一学期
课程：妇产科学         专业、班级：2006级临床医学
	章节题目    
	生殖器结核（1学时）

	教学目的


	1. 了解生殖器结核的病因、熟悉传播途径、病理变化及临床表现

2. 熟悉生殖器结核的诊断要点及治疗措施

	教学内容 及

时间分配
	1. 生殖器结核常继发于其它脏器结核、主要经血行传播5′

2. 病变主要波及输卵管,其次为子宫内膜、卵巢及盆腔腹膜10′

3. 根据临床表现结合子宫内膜病理检查、结核菌培养、X线检查及剖腹探查等作出诊断5′

4. 防治方面包括一般治疗,抗结核药物及手术治疗5′

	重点难点及

对策
	重点： 生殖器结核的传播途径、临床表现、诊断及治疗原则

难点：生殖器结核的传播途径

对策：先用多媒体讲解，然后采用病例讨论方法来引导学生理解

	教学组织
	单班，课堂理论课

	教学方法
	1、教师利用多媒体、板书讲解

2、有些内容讲完后让学生看图复述

	思考题及

阅读材料
	女性生殖器结核的传播途径、病理、临床表现、诊断(确诊方法)、鉴别诊断(尤其与卵巢癌)及治疗(药物治疗及手术指征)。

	题

后

记
	



授课教师：                               教研室主任：         年    月   日 

石河子大学医学院教案（理论课）
2009—2010学年第一学期
课程：妇产科学          专业、班级：2006级临床医学
	章节题目    
	子宫颈癌（2学时）

	教学目的


	1. 了解子宫颈癌发病的相关因素,了解预防、组织发生及发展

2. 掌握子宫颈癌的病理及转移途径

3. 掌握子宫颈癌的临床表现,临床分期和早期诊断方法

	教学内容 及

时间分配
	1. 子宫颈癌是发展中国家女性生殖器中最常见的癌瘤5′

2. 子宫颈癌的病理变化20′

3. 子宫颈癌的主要转移途径，对淋巴转移作较详细的阐述20′

4. 子宫颈癌的临床分期、临床表现及诊断方法25′

5. 预防子宫颈癌的要点，强调普查、普治10′

6. 处理：根据病情不同，主要采用手术治疗及放射治疗10′

7. 宫颈癌合并妊娠的诊断和处理原则10′

	重点难点及

对策
	重点： 宫颈癌的临床表现和诊断，及早期诊断方法

难点： 子宫颈癌的病理变化、熟悉其转移途径及临床分期

对策：先用多媒体讲解，然后观看病理切片，通过妇科肿瘤门诊了解妇科恶性肿瘤的普查、随访和预后。



	教学组织
	单班，课堂理论课

	教学方法
	1、教师利用多媒体、板书讲解

2、观看病理切片，通过妇科肿瘤门诊了解妇科恶性肿瘤的普查、随访和预后。

	思考题及

阅读材料
	1、 各期子宫颈癌的治疗原则是什么?
2、 子宫颈癌各项辅助检查的临床意义。

	题

后

记
	



授课教师：                               教研室主任：        年    月   日 

石河子大学医学院教案（理论课）
2009—2010学年第一学期
课程：妇产科学          专业、班级：2006级临床医学
	章节题目    
	子宫肌瘤（1学时）

	教学目的


	1. 掌握子宫肌瘤的分类、发病因素及病理变化

2. 掌握子宫肌瘤的临床表现、诊断及鉴别诊断

3. 掌握子宫肌瘤的治疗原则

4. 了解子宫肌瘤与妊娠间的相互关系

	教学内容 及

时间分配
	1. 子宫肌瘤的分类按肌瘤生长部位不同而定15′

2. 联系子宫肌瘤的位置、大小及有无变性与其临床症状、体征间的关系说明如何才能取得正确的诊断20′

3. 治疗包括观察随访、药物治疗、手术治疗、介入治疗及放射治疗10′

4. 子宫肌瘤合并妊娠时的相互关系,诊断及处理原则5′

	重点难点及

对策
	重点： 各种类型子宫肌瘤的不同临床表现及其珍断方法，肌瘤变性的临床表现

难点：子宫肌瘤的病理变化及不同的类型 

对策：先用多媒体讲解，然后病理标本(大体及镜下)及病例讨论来引导学生理解

	教学组织
	单班，课堂理论课

	教学方法
	1、教师利用多媒体、板书讲解

2、病理标本(大体及镜下)及病例讨论

	思考题及

阅读材料
	1、子宫肌瘤的手术指征,为何以此为指征?



	题

后

记
	



授课教师：                               教研室主任：         年    月   日 

石河子大学医学院教案（理论课）
2009—2010学年第一学期
课程：妇产科学         专业、班级：2006级临床医学
	章节题目    
	子宫内膜癌（1学时）

	教学目的


	1. 了解子宫内膜癌发病的有关因素、病理、转移途径

2. 熟悉子宫内膜癌临床特点和诊断方法及FIGO分期（手术－病理分期）

3. 熟悉子宫内膜癌的治疗原则

	教学内容 及

时间分配
	1. 子宫内膜癌的病因5′

2. 子宫内膜癌病理特点、分型及转移途径。20′

3. 诊断：根据临床表现主要采用分段刮宫进行诊断，并应与功能失调子宫出血、子宫粘膜下肌瘤、子宫内膜息肉、子宫颈癌、老年性阴道炎、输卵管癌等相鉴别15′

4. 治疗：以手术治疗为主，辅以放射治疗及孕酮类药物或化疗。10′

	重点难点及

对策
	重点： 掌握子宫内膜癌的临床表现及临床分期

难点： 子宫内膜癌的有序化诊断，包括阴道"B”超——宫腔镜——镜下活检的意义

对策：先用多媒体讲解，然后用形子宫内膜癌前病变的组织形态,内膜癌的组织分化及各期内膜癌标本来引导学生理解

	教学组织
	单班，课堂理论课

	教学方法
	1、教师利用多媒体、板书讲解

2、用形子宫内膜癌前病变的组织形态,内膜癌的组织分化及各期内膜癌标本来引导学生理解

	思考题及

阅读材料
	1、绝经后妇女的阴道流血，可能由什么疾病引起，如何确诊?

	题

后

记
	



授课教师：                               教研室主任：         年    月   日 

石河子大学医学院教案（理论课）
2009—2010学年第一学期
课程：妇产科学          专业、班级：2006级临床医学
	章节题目    
	卵巢肿瘤（2学时）

	教学目的


	1. 了解卵巢肿瘤的分类，介绍熟悉一些常见的肿瘤及其病理变化、临床特

2. 熟悉卵巢肿瘤的临床表现、诊断及鉴别诊断。熟悉卵巢良、恶性肿瘤的鉴别诊断

3. 熟悉卵巢肿瘤的常见并发症

4. 掌握卵巢肿瘤的处理原则、方法及其治疗和随访

5. 了解卵巢肿瘤与妊娠之间的相互影响

	教学内容 及

时间分配
	1. 一般介绍卵巢肿瘤的发病情况及高危因素。5′

2. 一般介绍卵巢肿瘤的组织学分类。5′

3. 一般介绍常见卵巢肿瘤的病理学特点。15′

4. 重点讲解卵巢良恶性肿瘤常见的临床表现、诊断、辅助诊断方法的临床意义。良性肿瘤的临床表现。恶性肿瘤的临床表现。辅助诊断方法的临床意义、超声学、放射学、细胞学、腹腔镜检查、肿瘤标志物监测。25′

5. 讲解卵巢恶性肿瘤的分期及转移方式特点。10′

6. 讲解卵巢肿瘤的鉴别诊断。10′

7. 重点讲解卵巢常见肿瘤并发症诊断与处理原则。15′

8. 重点讲解卵巢良、恶性肿瘤的治疗原则15′

	重点难点及

对策
	重点：卵巢肿瘤常见的并发症的临床表现、诊断与处理原则 
难点： 卵巢良性肿瘤与恶性肿瘤的治疗原则

对策：先用多媒体讲解，然后用讨论病例，观看病理切片，观看卵巢肿瘤手术录像以及卵巢良性肿瘤腹腔镜手术录像来引导学生理解

	教学组织
	单班，课堂理论课

	教学方法
	1、教师利用多媒体、板书讲解

2、观看病理切片，观看卵巢肿瘤手术录像以及卵巢良性肿瘤腹腔镜手术录像来引导学生理解

	思考题及

阅读材料
	1. 如何鉴别卵巢的良恶性肿瘤。

2. 试述卵巢肿瘤并发症的诊断与处理原则。

	题

后

记
	



授课教师：                               教研室主任：        年    月   日 

石河子大学医学院教案（理论课）
2009—2010学年第一学期
课程：妇产科学         专业、班级：2006级临床医学
	章节题目    
	滋养细胞肿瘤（2学时）

	教学目的


	1. 了解滋养细胞肿瘤的含义及其疾病特点

2. 熟悉葡萄胎的病理、临床表现、自然转归、诊断、处理及随访

熟悉侵蚀性葡萄胎和绒毛膜癌的病理、临床表现、诊断、鉴别诊断、临床分期及治疗原则

	教学内容 及

时间分配
	1、 介绍滋养细胞疾病和滋养细胞肿瘤的定义。5′

2、 葡萄胎
1.讲解葡萄胎的分类、病因和发生率。10′
2.讲解葡萄胎的病理特征。10′

3.重点讲述葡萄胎的临床表现，诊断方法。10′

4.讲解葡萄胎的鉴别诊断、处理和定期随访。10′

3、侵蚀性葡萄胎
1.讲解侵蚀性葡萄胎定义，临床表现和诊断。15′

2.讲解侵蚀性葡萄胎的病理特点。5′

3.介绍侵蚀性葡萄胎的随访。10′

4、绒毛膜癌
1.介绍绒毛膜癌的定义和病理特点。10′

2.讲解绒毛膜癌的临床表现。5′

3.介绍绒毛膜癌的诊断、鉴别诊断和治疗。10′

	重点难点及

对策
	重点： 葡萄胎的临床表现，诊断、鉴别诊断和临床处理

难点： 侵蚀性葡萄胎的临床表现，诊断和随访

对策：先用多媒体讲解，然后用，临床示教来引导学生理解

	教学组织
	单班，课堂理论课

	教学方法
	1、教师利用多媒体、板书讲解

2，临床示教

	思考题及

阅读材料
	1、 如何鉴别卵巢的良恶性肿瘤。

2、 试述卵巢肿瘤并发症的诊断与处理原则。

	题

后

记
	



授课教师：                               教研室主任：        年    月   日 

石河子大学医学院教案（理论课）
2009—2010学年第一学期
课程：妇产科学          专业、班级：2006级临床医学
	章节题目    
	子宫内膜异位症和子宫腺肌病（2学时）

	教学目的


	1. 了解子宫内膜异位症的病因及病理

2. 熟悉子宫内膜异位症的临床表现、诊断及防治概要

3. 了解子宫腺肌病的特殊性10′

	教学内容 及

时间分配
	1. 子宫内膜异位症的定义5′

2. 子宫内膜异位症的病因15′

3. 结合病理变化讨论子宫内膜异位症的临床表现及诊断，治疗包括药物、手术综合疗法及单纯药物疗法30′

4. 子宫内膜异位症的防治20′

5. 子宫腺肌病的临床表现,诊断和治疗30′

	重点难点及

对策
	重点： 子宫内膜异位症的治疗方

难点： 子宫内膜异位症的有关发病因素和病理变化

对策：先用多媒体讲解，然后，通过腹腔镜的录像及病例讨论等增加对本病的感性认识引导学生理解

	教学组织
	单班，课堂理论课

	教学方法
	1、教师利用多媒体、板书讲解

2、通过腹腔镜的录像及病例讨论等增加对本病的感性认识引导学生理解

	思考题及

阅读材料
	1、试述子宫内膜异位症的治疗原则。

	题

后

记
	



授课教师：                               教研室主任：         年    月   日 

石河子大学医学院教案（理论课）
2009—2010学年第一学期
课程：妇产科学          专业、班级：2006级临床医学
	章节题目    
	功能失调性子宫出血病（2学时）

	教学目的


	1. 了解功血病因及出血机理

2. 掌握功血临床类型、临床表现和特征

3. 掌握功血的诊断、鉴别诊断及治疗原则

4. 掌握无排卵性功血的临床特点和治疗原则

	教学内容 及

时间分配
	1. 病因和出血机制及治疗原则20′

2. 功血临床类型即无排卵功血及有排卵功血的病理变化,临床表现及辅助诊断方法如基础体温、宫颈粘液及阴道脱落细胞及激素测定、宫内膜活检等30′

3. 根据病史、流血情况，全面体格检查及盆腔检查等,作出诊断10′

4. 与全身疾患如血液病及生殖器肿瘤等相鉴别15′

5. 治疗:激素止血、调整周期、促排卵的治疗原则25′

	重点难点及

对策
	重点： 功血的治疗原则与治疗措施

难点：功血的诊断及鉴别诊断要点 

对策：先用多媒体讲解，然后结合病例讨论。介绍功血的诊断、治疗原则及方法引导学生理解

	教学组织
	单班，课堂理论课

	教学方法
	1、教师利用多媒体、板书讲解

2、结合病例讨论。介绍功血的诊断、治疗原则及方法

	思考题及

阅读材料
	1.无排卵型功血的临床表现?

2.无排卵型功血的子宫内膜组织学特点及出血机理?

3. 无排卵型功血的内分泌治疗原则和方法。

	题

后

记
	



授课教师：                               教研室主任：        年    月   日 

石河子大学医学院教案（理论课）
2009—2010学年第一学期
课程：妇产科学          专业、班级：2006级临床医学
	章节题目    
	子宫脱垂（1学时）

	教学目的


	1. 熟悉子宫脱垂的定义、病因及发病机理和诊断。

2. 熟悉子宫脱垂的防治措施。


	教学内容 及

时间分配
	1.讲解定义、病因、发病机理。分娩损伤和产褥早期体力劳动；腹压增加，营养不良，退行性变，盆底组织松驰。15′

2.重点讲解临床表现和分度，临床诊断，鉴别诊断。25′
3.讲解临床处理预防和治疗。10′

	重点难点及

对策
	重点： 子宫脱垂的定义、病因及发病机理和诊断

难点： 子宫脱垂的防治措施

对策：先用多媒体讲解，然后用临床示教来引导学生理解

	教学组织
	单班，课堂理论课

	教学方法
	1、教师利用多媒体、板书讲解

2、用临床示教来引导学生理解

	思考题及

阅读材料
	1、子宫脱垂是如何分度的?

	题

后

记
	



授课教师：                               教研室主任：         年    月   日 

石河子大学医学院教案（理论课）
2009—2010学年第一学期
课程：妇产科学          专业、班级：2006级临床医学
	章节题目    
	女性不孕症（1学时）

	教学目的


	1. 熟悉女性不孕症病因

2. 了解不孕症检查方法

3. 了解不孕症治疗重要方法

	教学内容 及

时间分配
	1. 不孕症主要病因：内分泌失调、输卵管炎、免疫不孕症10′

2. 不孕症检查方法,如卵巢功能检查、输卵管通水、HSG、抗体、宫腔镜、腹腔镜等检查30′

3. 不孕症治疗主要方法,如促排卵药物临床作用,治疗输卵管炎方法,免疫抑制剂临床应用，输卵管矫形术及助孕技术等10′

	重点难点及

对策
	重点： 不孕的有关因素

难点：不孕症的检查程序及要求，并了解其治疗原则 

对策：先用多媒体讲解，然后示教男女双方不育的检查方法及其结果的临床意义来引导学生理解

	教学组织
	单班，课堂理论课

	教学方法
	1、教师利用多媒体、板书讲解

2、示教男女双方不育的检查方法及其结果的临床意义

	思考题及

阅读材料
	1.不孕症应如何进行诊断?

2.女性不孕的特殊检查有哪些?

	题

后

记
	



授课教师：                               教研室主任：        年    月   日 

石河子大学医学院教案（理论课）
2009—2010学年第一学期
课程：妇产科学          专业、班级：2006级临床医学
	章节题目    
	计划生育（2学时）

	教学目的


	1. 了解计划生育的意义

2. 悉常用的避孕方法类别(包括避孕药、宫内节育器及屏障避孕法等)及利弊，其临床运用

3. 熟悉各种常见避孕措施（避孕药、IUD）的避孕原理

4. 了解绝育的适应症、禁忌症及并发症的预防与治疗

5. 了解人工流产的适应症、禁忌症及并发症的预防与治疗

6. 熟悉避孕方法的选择

	教学内容 及

时间分配
	1. 计划生育的意义5′

2. 常用的避孕工具,主要讲节育5′

3. 宫内节育器的避孕原理、适应症、禁忌症以及副作用、并发症的处理10′

4. 药物避孕的原理及分类,重点介绍常用短效口服避孕药10′

5. 女性绝育方法的适应症、禁忌症及其并发症的防治10′

6. 人工流产的适应症、禁忌症及并发症的预防和治疗10′

	重点难点及

对策
	重点：宫内节育器的避孕原理,适应证、禁忌证、副反应和并发症的防治。

难点：避孕失败的补救措施,人工流产术的适应证、禁忌证和并发症的防治,药物流产的原

对策：先用多媒体讲解，然后利用各种避孕工具实物进行讲解,参观安放与取出宫内节育器,人工流产术来引导学生理解

	教学组织
	单班，课堂理论课

	教学方法
	1、教师利用多媒体、板书讲解

2、利用各种避孕工具实物进行讲解,参观安放与取出宫内节育器,人工流产术

	思考题及

阅读材料
	1、宫内节育器是如何起到避孕作用的?

	题

后

记
	



授课教师：                               教研室主任：         年    月   日 
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