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石河子大学教务处制

填 写 要 求

1、 以word文档格式如实填写各项。

2、 表格文本中外文名词第一次出现时，要写清全称和缩写，再次出现时可以使用缩写。

3、 涉密内容不填写，有可能涉密和不宜大范围公开的内容，请在说明栏中注明。

4、 除课程负责人外，根据课程实际情况，填写1～4名主讲教师的详细信息。

5、 本表栏目未涵盖的内容，需要说明的，请在说明栏中注明。

6、 4-2 理论课或理论课（含实践）教学内容、4-2 实验（践）课教学内容根据课程是理论课或理论课（含实践）、实验（践）课只需填写一个4－2。

1.课程负责人情况

	1-1

基本

信息
	姓 名
	邵建新
	性 别
	男
	出生年月
	1964.6

	
	最终学历
	本科
	职 称
	教授 
	电 话
	18999335155

	
	学 位
	学士
	职 务
	系主任
	传 真
	

	
	所在院系
	师范学院课程与教学系
	E-mail
	wlxsjx@sina.com

	
	通信地址（邮编）
	石河子大学师范学院1314信箱 832003

	
	研究方向
	物理教育   实验数据处理

	1-2

教学
情况
	近五年来讲授的主要课程（含课程名称、课程类别、周学时；届数及学生总人数）

（不超过五门）；承担的实践性教学（含实验、实习、课程设计、毕业设计/论文，

学生总人数）；主持的教学研究课题（含课题名称、来源、年限）（不超过五项）；在国内外公开发行的刊物上发表的教学研究论文（含题目、刊物名称、时间）（不超过十项）；获得的教学表彰/奖励（不超过五项）

【近五年讲授的主要课程】

课程名称 

课程类别 

周学时 

届数 

学生总人数 

数学物理方法 

专业教育专业课程
4 

5 

350

物理学科教学论

专业教育专业课程
4 

5 

350

中学物理专题研究

专业教育专业课程
2 

5

350

大学物理 

专业教育专业基础课
5

5

900

概率与统计

专业教育选修课
2

3

210

【近五年承担的实践性教学】

课程名称 

课程类别 

周学时 

届数 

学生总人数 

大学物理实验

实验
2

3

450

物理教育和物理学专业学生实习

实习
2

4

260

本科生毕业论文

毕业论文

2

5

34

指导本科学生社会调查及实践

实践

1

4

210

实习支教强化训练

实践

2

1

68

【近五年主持的教学研究课题】
课题名称 

课题来源 

年限 

物理新课程学生学业评价研究

兵团教改立项重点课题
2008-2011

大学物理课程教学基地建设与研究

石河子大学教改立项重点课题

2007-2009

实验物理课程考核方法的改革与研究

石河子大学教改立项重点课题

2007-2009

大学物理导学与规范化检测
石河子大学教材立项
2007-2008
【近五年发表的教学研究论文】

论文题目 

刊物名称 

时间 

整体法求解漂浮问题（1作）
物理通报

2010,（9）

大学物理实验考核方式的改革探索（1作）
物理通报

2010.（3）

初相的解析表达（独立）
物理通报

2010,（5）

一个力学问题剖析的启示（1作）
物理通报

2008,(12)

用Lagrange乘数法分析几个电学问题（独立）
物理与工程

2007,17(6)
导体表面电荷的分布问题（独立）
甘肃联合大学学报(自然科学版)

2007,21(5)
用函数Laurent级数展开法化有理分式为部分分式（独立）
大学数学
2007. 23(6)

多元混合理想气体有关问题的研究（独立）
物理与工程
2007. 17(2)
凝聚校长智慧，共创教育未来（4作）

当代教师教育

2010,3(1)

【近五年获得的教学表彰奖励】

奖励名称 

级别 

时间 

石河子大学第三届教学名师
校级

2009
师范学院“教学名师”
院级

2008

石河子大学优秀课堂教学质量奖

校级
2007

优秀毕业论文指导教师

校级
2006

教育实习优秀带队教师

校级
2006



	1-3

学术

研究
	近五年来承担的学术研究课题（含课题名称、来源、年限、本人所起作用）

（不超过五项）；在国内外公开发行刊物上发表的学术论文（含题目、刊物名称、

署名次序与时间）（不超过五项）；获得的学术研究表彰/奖励（含奖项名称、

授予单位、署名次序、时间）（不超过五项）

【近五年主持的学术研究课题】

序号

项目名称

项目来源

项目编号

起止年限

本人所

起作用

1

基于不确定性数学的测量数据处理新方法

国家自然科学基金

61066006
2010-2013

主持人

2

分子马达做功与能量转换机制的研究

石河子大学自然科学研究与创新项目

ZRKX2005072

2005-2007

主持人

3

基于不确定性数学的测量数据处理新方法

石河子大学自然科学研究与创新项目

ZRKX2005072

2008.1-2008.12

主持人

4

提高全固态维纳-迈克尔孙腔相干合成激光器输出功率研究

广东省自然科学基金项目

8451401501000668

2008-2010

数学

建模

5

不确定数学理论在蔬菜农药残留检测中的应用

石河子大学高层次人才项目

RCZX200740

2008-2010

数据

处理

【近五年发表的学术论文】

序号

题目

刊物名称

发表时间

署名次序

1

刀口法测量高斯光束光斑半径研究
激光与红外
2009.8
1
2

空气绝热指数的计算

科学技术与工程

2009，03

1

3
 Investigation of thermally determined near hemispherical resonator design for diode-pumped solid state laser

Proceedings of SPIE Volume: 7276
2009，02

1

4
最小作用量原理在电学中的应用实例

大学物理

2007,03

独著

5
梯形电阻网络等效电阻的通项公式

物理与工程

2006,08

独著

6
论浮力的计算

物理与工程

2006，5

独著




课程类别：普通教育课程、专业教育学科基础课程、专业教育专业基础课程、专业教育专业课程、专业教育选修课、公共选修课、实践（实验、实训、实习、设计）

课程负责人：主持本门课程的主讲教师

2. 主讲教师情况⑴

	2⑴-1

基本

信息
	姓 名
	曹海宾
	性 别
	男
	出生年月
	1967.2

	
	最终学历
	研究生 
	职 称
	讲师
	电 话
	13369936887

	
	学  位
	硕士
	职 务
	副系主任
	传 真
	

	
	所在院系
	师范学院课程与教学系
	E-mail
	Caohb@shzu.edu.cn

	
	通信地址（邮编）
	石河子大学师范学院课程系

	
	研究方向
	物理学科教学论

	2⑴-2

教学
情况
	近五年来讲授的主要课程（含课程名称、课程类别、周学时；届数及学生总人数）

（不超过五门）；承担的实践性教学（含实验、实习、课程设计、毕业设计/论文，

学生总人数）；主持的教学研究课题（含课题名称、来源、年限）（不超过五项）；在国内外公开发行的刊物上发表的教学研究论文（含题目、刊物名称、时间）（不超过十项）；获得的教学表彰/奖励（不超过五项）

【近五年讲授的主要课程】
课程名称 

课程类别 

周学时 

届数 

学生总人数 

物理学科教学论

专业教育专业课程
4 

4 

260

中学物理专题研究

专业教育选修课程
2 

2

120

大学物理 

专业教育基础课程
4

5

960

电工学基础

专业教育专业课程
3

3

176

力学

专业教育基础课程
6

2

97

【近五年承担的实践性教学】
课题名称 

来源 

年限 

届数 

学生总人数 

大学物理实验

专业教育基础课程
2

4

516

物理学专业学生实习

实践

2

4

260

本科生毕业论文

毕业论文

2

4

16

指导教育实习

实践

1

1

71

实习支教强化训练

实践

2

2

176

【近五年主持的教学研究课题】

课题名称 

课题来源 

年限 

基于现代课程观的大学物理课程改革

石河子大学教改立项重点课题

2007-2009

物理学本科实践教学创新体系的构建和实践

石河子大学

2009.01-12

【近五年发表的教学研究论文】
论文题目 

刊物名称 

时间 

浅谈对实习支教学生教学设计的指导（一作）
中国科教创新导刊
2008.29
综合性大学师范类学生学习倦怠现状的研究（一作）

兵团教育学院学报

2009.10（5）

密度泛函理论研究CO与Nin(1-6)团簇的相互作用（通讯作者）

物理学报

2009. 10（5）

Structural, Electronic and Magnetic Properties of the GenEu (n=1-13) Clusters（三作）
物理化学学报

2010.9（9）

【近五年获得的教学表彰奖励】
奖励名称 

级别 

时间 

师范学院“教书育人”奖
院级

2010.9

石河子大学教学成果奖：大学物理实验教材 

校级

2010.8



	2⑴-3

学术

研究
	近五年来承担的学术研究课题（含课题名称、来源、年限、本人所起作用）

（不超过五项）；在国内外公开发行刊物上发表的学术论文（含题目、刊物名称、

署名次序与时间）（不超过五项）；获得的学术研究表彰/奖励（含奖项名称、

授予单位、署名次序、时间）（不超过五项）

【近五年承担的学术研究课题】

序号

项目名称

项目来源

项目编号

起止年限

本人所

起作用

1

稀土离子注入CSS法制备的CdTe多晶薄膜改性研究

石河子大学自然科学研究与创新项目

ZRKX200732

2008.1-2008.12

实验及分析

2

金属硫族化合物纳米晶的制备和性能研究

石河子大学自然科学研究与创新项目

RCZX200690

2007.3-2008.12

实验与分析

3

钛酸铋钠基无铅压电陶瓷的掺杂改性研究

新疆凝聚态相变与微结构实验室

XJDX0912-2010-06

2010.1-2011.12

实验及分析

4

飞秒脉冲驱动下分子转动动力学研究(XJDX0912-2010-08)
新疆凝聚态相变与微结构实验室
XJDX0912-2010-08

2010.1-2011.12
实验及分析



课程类别：普通教育课程、专业教育学科基础课程、专业教育专业基础课程、专业教育专业课程、专业教育选修课、公共选修课、实践（实验、实训、实习、设计）

2. 主讲教师情况⑵

	2⑵-1

基本

信息
	姓 名
	杜文军
	性 别
	男
	出生年月
	1973.2

	
	最终学历
	博士
	职 称
	副教授
	电 话
	18799293115

	
	学  位
	博士
	职 务
	教研室主任
	传 真
	

	
	所在院系
	师范学院课程与教学系
	E-mail
	

	
	通信地址（邮编）
	石河子大学师范学院1314信箱 832003

	
	研究方向
	课程与教学论

	2⑵-2

教学
情况
	近五年来讲授的主要课程（含课程名称、课程类别、周学时；届数及学生总人数）

（不超过五门）；承担的实践性教学（含实验、实习、课程设计、毕业设计/论文，

学生总人数）；主持的教学研究课题（含课题名称、来源、年限）（不超过五项）；在国内外公开发行的刊物上发表的教学研究论文（含题目、刊物名称、署名次序及时间）（不超过十项）；获得的教学表彰/奖励（不超过五项）

   【近五年讲授的主要课程】
课程名称 

课程类别 

周学时 

届数 

学生总人数 

教育学
专业教育专业课程
2

1 

103

课程与教学论
专业教育专业基础课程
2 

1

35

小学课程与教法
公共选修课
2

1

36

新课程改革与研究
公共选修课
2

1

74



	2⑵-3

学术

研究
	近五年来承担的学术研究课题（含课题名称、来源、年限、本人所起作用）

（不超过五项）；在国内外公开发行刊物上发表的学术论文（含题目、刊物名称、

署名次序与时间）（不超过五项）；获得的学术研究表彰/奖励（含奖项名称、

授予单位、署名次序、时间）（不超过五项）

【近五年发表的教学研究论文】
论文题目 

刊物名称 

时间 

试论作为一种方法的课堂人种志研究（独立）
民族教育研究
2009.6
.教师反思的沉思
现代教育管理
2009.1




课程类别：普通教育课程、专业教育学科基础课程、专业教育专业基础课程、专业教育专业课程、专业教育选修课、公共选修课、实践（实验、实训、实习、设计）

2. 主讲教师情况⑶

	2⑶-1

基本

信息
	姓 名
	林春艳
	性 别
	女
	出生年月
	1977年3月

	
	最终学历
	本科
	职 称
	讲师
	电 话
	18997736969

	
	学  位
	学士
	职 务
	讲师
	传 真
	

	
	所在院系
	师范学院课程与教学系
	E-mail
	springsun315@shzu.edu.cn

	
	通信地址（邮编）
	石河子大学师范学院课程与教学系

	
	研究方向
	基础物理教育、物理实验改革

	2⑶-2

教学
情况
	近五年来讲授的主要课程（含课程名称、课程类别、周学时；届数及学生总人数）

（不超过五门）；承担的实践性教学（含实验、实习、课程设计、毕业设计/论文，

学生总人数）；主持的教学研究课题（含课题名称、来源、年限）（不超过五项）；在国内外公开发行的刊物上发表的教学研究论文（含题目、刊物名称、时间）（不超过十项）；获得的教学表彰/奖励（不超过五项）

【近五年讲授的主要课程】
课程名称 

课程类别 

周学时 

届数 

学生总人数 

大学物理B
专业教育专业基础课程
4 

1 

130

大学物理C（医学）
专业教育专业基础课程
3 

4 

240

大学物理C（农学）
专业教育专业基础课程
3 

2

120

物理教学论
专业教育专业课程
4

1

60

物理实验教学研究
专业教育选修课

2

2

90

【近五年承担的实践性教学】
课题名称 

来源 

年限 

届数 

学生总人数 

力学实验

实验
3

3

90

大学物理实验

实验
2

2

120

本科生毕业论文

毕业论文

3

3

5

物理微格教学

实践

1

1

30

实习支教强化训练

实践

1

1

60

【近五年主持的教学研究课题】

课题名称 

课题来源 

年限 

医学物理学教学改革与实践

石河子大学教改立项

2007-2009

【近五年发表的教学研究论文】
论文题目 

刊物名称 

时间 

对中小学教师继续教育有效性的思考（1作）

文教资料
2010, (4)
大学物理实验创新教学探讨（独立）

科技信息

2010,（7）

成人大专班学生管理工作的探讨（独立）

文教资料
2010,(8)

物理学中蕴含的生活哲理例谈(独立)

考试周刊

2010,（8）

多媒体技术在《热学》课程教学中的应用分析(2作)
兵团教育学院学报
2008.(8)

大学物理绪论课教学探讨（1作）
物理通报

2007,（9）

【近五年获得的教学表彰奖励】
奖励名称 

级别 

时间 

师范学院“青年教师课堂教学比赛”
院级二等奖

2010
师范学院“青年教师课堂教学比赛”
院级三等奖

2006



	2⑶-3

学术

研究
	无


课程类别：普通教育课程、专业教育学科基础课程、专业教育专业基础课程、专业教育专业课程、专业教育选修课、公共选修课、实践（实验、实训、实习、设计）

2. 主讲教师情况⑷

	2⑷-1

基本

信息
	姓 名
	刘云虎
	性 别
	男
	出生年月
	1981.8

	
	最终学历
	硕士研究生
	职 称
	讲师
	电 话
	15899298270

	
	学  位
	硕士研究生
	职 务
	副系主任
	传 真
	

	
	所在院系
	师范学院物理系
	E-mail
	Liuyunhu20@tom.com

	
	通信地址（邮编）
	石河子大学师范学院1314信箱 832003

	
	研究方向
	粒子物理理论  计算物理  物理教学研究

	2⑷-2

教学
情况
	近五年来讲授的主要课程（含课程名称、课程类别、周学时；届数及学生总人数）

（不超过五门）；承担的实践性教学（含实验、实习、课程设计、毕业设计/论文，

学生总人数）；主持的教学研究课题（含课题名称、来源、年限）（不超过五项）；在国内外公开发行的刊物上发表的教学研究论文（含题目、刊物名称、署名次序及时间）（不超过十项）；获得的教学表彰/奖励（不超过五项）
【近五年讲授的主要课程】
课程名称 

课程类别 

周学时 

届数 

学生总人数 

物理学史

专业教育选修课
2

4

240

热学

专业教育专业课程
4

2

120

原子核物理导论

专业教育专业课程
2

3

180

大学物理C

专业教育专业基础课程
4

7

420

大学物理A

专业教育专业基础课程
6

1

60

【近五年承担的实践性教学】
课题名称 

来源 

年限 

届数 

学生总人数 

大学物理实验

公共基础课（本科）

3

7

420

本科生毕业论文

毕业论文

3

3

7

实习支教强化训练

实践课

2

2

120

【近五年主持的教学研究课题】

课题名称 

课题来源 

年限 

物理学史课程改革与建设

石河子大学“263”青年骨干教师资助计划

2009-2012

【近五年发表的教学研究论文】
论文题目 

刊物名称 

时间 

用落球法测定液体粘滞系数实验的改进（1作）

太原城市职业技术学院学报

2008，（5）

大学物理实验考核方式的改革与探索（2作）
物理通报

2010，（2）

综合性大学师范类学生学习倦怠现状研究（4作）
兵团教育学院学报
2009，（5）

【近五年获得的教学表彰奖励】
奖励名称 

级别 

时间 

石河子大学”263”青年骨干教师
校级

2009
师范学院青年教师基本功比赛优秀奖
院级

2009

师范学院“教书育人”先进个人
院级
2009
师范学院青年教师讲课大赛三等奖
院级
2009


	2⑷-3

学术

研究
	近五年来承担的学术研究课题（含课题名称、来源、年限、本人所起作用）

（不超过五项）；在国内外公开发行刊物上发表的学术论文（含题目、刊物名称、

署名次序与时间）（不超过五项）；获得的学术研究表彰/奖励（含奖项名称、

授予单位、署名次序、时间）（不超过五项）

【近五年主持的学术研究课题】

序号

项目名称

项目来源

项目编号

起止年限

本人所

起作用

1

不确定数学理论在蔬菜农药残留检测中的应用

石河子大学高层次人才项目

RCZX200740

2008-2010

主持人

【近五年发表的学术研究论文】
论文题目 

刊物名称 

时间 

Understanding the masses of the cs states in Regge phenomenology(SCI)(3)

Eur.Phys.J.C
2007,(7)

Regarding the scalar mesons(SCI)(1)
Phys.Rev.D

2008,(3)

Regarding the 21S0 and 23S1 multiplets(SCI)(1)
Chin.Phys.B
2009,(5)

A possible assignment for the resonance state χ(1835)(SCI)(2)

Acta Phys.Pol.B

2010,(4)

Interpreting the masses of mesons in Regge phenomenology(SCI)(1)
Eur.Phys.J.A
2010,(2)

【近五年获得的学术表彰奖励】
奖励名称 

级别 

时间 

石河子大学科学技术研究奖励
校级

2008
师范学院“科技工作先进者”
院级

2008




课程类别：普通教育课程、专业教育学科基础课程、专业教育专业基础课程、专业教育专业课程、专业教育选修课、公共选修课、实践（实验、实训、实习、设计）

3. 教学队伍情况

	3-1

人员

构成

（含外 

聘教师）
	姓名
	性别
	出生年月
	职称
	学科专业
	在教学中承担的工作

	
	邵建新
	男
	1964.6
	教授
	物理教育
	教学设计、专题研究

	
	曹海宾
	男
	1968.2
	讲师
	物理学科教学论
	物理教学论教学

	
	林春艳
	男
	1977.3
	讲师
	物理教育
	实验专题研究

	
	杜文军
	男
	1973.2
	副教授
	课程与教学论
	课程与教学论教学

	
	薛新英
	男
	1970.6
	副教授
	物理学
	网络环境下的物理教学

	
	刘云虎
	男
	1981.8
	讲师
	物理学
	物理学史教学

	
	张子英
	男
	1980.4
	讲师
	物理学
	计算机辅助物理教学

	
	唐光辉
	男
	1964.5
	高级实验师
	物理教育
	第二课堂教学

	3-2

教学队

伍整体

结构
	教学队伍的知识结构、年龄结构、学缘结构、师资配置情况（含辅导教师或

实验教师与学生的比例）

姓名
年龄
学历

职称
学科专业
邵建新
46
本科

教授
物理教育
曹海宾

43

硕士
讲师
物理学科教学论
林春艳
34

硕士

讲师
物理教育
杜文军

37

博士

副教授
课程与教学论
薛新英

40

博士

副教授

物理学
刘云虎
30

硕士
讲师
物理学
张子英

30

博士（在读）
讲师
物理学
唐光辉

46

本科

高级实验师

物理教育

（1）职称结构：教授1人，副教授2人，高级实验师1人，讲师4人，其中硕导2人。高级职称所占比例为50%，中级职称占50%。

（2）年龄结构：教学队伍以中青年教师为主，课程组教师年龄均在46岁以下。其中40岁以上教师3人，占25%；30-40岁的教师3人，占37.5%；30岁以下教师2人，占25%。具有高级职称教师的平均年龄为40.25岁。是一支年富力强、学术研究和教学梯队状况优良的队伍。

（3）学历结构：博士2人，占25%；硕士4人，占50%，本科学历2人，占25%。教师学历层次较高，且青年教师100%具有硕士以上学历。

（4）学缘结构：课程组教师中，有6人为非本校毕业的教师，占本课程组教师人数的比例为75%。其余分别来自东北师大、西北师大、河北师大、四川电子科大、郑州大学等。
（5）师资配置情况：课程负责人1人，主讲教师（含课程负责人）5人，辅导、答疑、第二课堂教师3人。

(6)高级职称教师开课率为100%，开课能力为100%。高级职称的教师均为本科生授课。

	3-3

教学改

革与研

究
	近五年来教学改革、教学研究成果及其解决的问题（不超过十项）

近五年我们对本课程进行了许多教学改革及教学研究方面的积极尝试，已收到了良好的效果。主要体现在以下方面：
（1）针对中等学校对教师教学技能的新要求，开展了“物理专业学生说课技能的培养”研究，形成了物理教学论课程中说课训练的有效模式与方法，提高了学生的从师技能。
（2）改革传统实验教学模式，进行了“物理教学法实验中的探究教学”研究，探索出一套适用于物理教学法课程实验的基本探究教学程序：预习—实验—提出问题—讲解—查阅资料—撰写报告。

（3）探索了物理学专业物理教学论与相关课程的教学内容和课程体系。
（4）研究探讨了教师教育中案例教学的内容和策略。
（5）探讨了信息技术与物理教学法课程的整合。邵建新教授作为主要参与者的兵团教改立项重点课题“信息技术与学科整合的研究（高中物理）”及中国教育学会的课题“双语教学中信息技术整合的教学模式与策略”正在顺利进行中。

	3-4

青年教

师培养
	近五年培养青年教师的措施与成效

(1)主要培养措施
1) 严格把握引进青年教师的入口关。引进青年教师要综合考察其教育背景、理论基础、科研能力和教学水平，尤其是进行课堂教学试讲。在试讲时，请本专业所有教师听课，并对试讲效果打分。青年教师的引进实行教学条件一票否决，严把青年教师的教学的入口关，保证课程教学的质量。根据课程建设的需要，近3年来课程组先后引进了2名硕士（刘云虎、张子英）、1名博士（杜文军）共3名青年教师。
2) 对引进的青年教师统一组织业务培训工作。引进青年教师除统一参加大学、师范学院的业务培训外，课程组还聘请讲授物理教学法的教师以及退休老教授为他们讲授新课程教学理念、教学方法、教学技能、教学设计等基本知识，帮助青年教师及早熟悉教师工作，尽快进入教师较色。
3) 采取“以老带新”、“以科研促教学”等多种手段的传帮带制度，促进青年教师的成长。每位青年教师都有老教师作为其指导教师，严格执行集体备课、相互听课、学生评课等一系列的教学管理规章制度。实行指导教师签字制度，即青年教师上课的教案须有指导教师的签字认可才能付诸实施。
4) 给青年教师提供、创造实践锻炼的平台和机会。先让青年教师讲授大学物理实验课程，经过一学期的积累和获取教学经验，再让其承担相应的理论课程，随后在过渡到承担专业课程的教学任务。规定青年教师每学期必须到中学一线课堂听课10节，了解中学教学实际情况，以便自己的讲课内容贴近中学实际。
5) 提供相应的条件鼓励中青年教师攻读更高的学位。张子英考取复旦大学，攻读博士学位。
(2)实施效果

由于培养措施得力、执行严格，物理学科教学论课程组的教师成长得较快。

1) 青年教师都能顺利地走上讲台，学生对他们的教学效果评分都很高。
2）2009年1位教师遴选为石河子大学“263”青年骨干教师。

3）提高了课程组的学位构成，目前课程组的10位教师中，有２名具有博士学位。在6名具有硕士学位。一人在复旦大学攻读博士学位。
4）五名青年教师到课程组的时间虽然不长，但在教学和科研方面进步很快，每人主持科研课题至少一项，都有若干篇SCI或ＥＩ收录的学术论文发表，成果非常丰富。

	学缘结构：即学缘构成，这里指本教学队伍中，从不同学校或科研单位取得相同（或相近）学历
（或学位）的人的比例。


4．课程描述

	4-1 本课程校内发展的主要历史沿革

物理教学论是高等师范院校物理专业的一门专业必修课，开设该课程之目的是使学生掌握物理教学的一般规律和方法，进行教学技能的初步训练。本课程的历史经历22年之久，发展概况大致如下：

（1）初建时期（1988—1995）
本课程原名为《中学物理教材教法》。1981年兵团教育学院在奎屯成立，开始了石河子大学物理学科教学论课程建设的历程。1983年开始招收物理教育专业专科生，并开设开设了“中学物理教学法”课，是当时仅有的一门教育教学理论与技能课程。该课程选用的教材是我国著名物理教育专家、苏州大学许国梁教授编写、人民教育出版社出版的教材《中学物理教学法》，这一时期的任课教师主要致力于该课程教学内容的组织与编选上。
（2）探索时期（1996—2000）
1996年,兵团（农业部）所主管的四所高等学校合并成立石河子大学，1999年原兵团教育学院/兵团师范专科学校数理系的物理教研室与原石河子农学院/医学院的物理教研室合并组建了师范学院物理系，并申报成功物理教育本科专业，至此迎来了物理学科教学论课程建设的新的机遇。经过几年的建设，物理学科教学论课程已经成为物理系物理教育专业人才培养的核心课程。这一时期使用的教材是我国著名物理教育专家、中国教育学会物理教学研究会理事长、北京师范大学阎金铎教授编写、高等教育出版社出版的教材《中学物理教学概论》，任课教师主要致力于该课程教学内容的更新、师范生教学能力和水平的提高、实习基地的建设等，并开展了“教育实习的改革与实践”等课题的研究工作。期间，组织召开了新疆中学物理教学研讨会，推动了该课程的建设，加强了学校与中学之间的联系，也促进了学校同其他师范院校在物理教学法课程改革与研究方面交流活动的开展。

（3）完善时期（2001—2005）
课程组教师及时学习新的教学思想与教学内容，不断更新本课程教学内容，创立新的课程体系——由中学物理教学概论、中学物理微格教学、中学物理实验研究等四门系列课程。邵建新教授参加了原国家教委规划教材《中学物理教材教法与实验》的改写工作（北京师范大学出版社，2006）；中学物理教材教法实验室购置了新的实验仪器、设备，开出了教学大纲规定的全部实验。课程组的教师不断进行教学内容与课程体系改革，取得了比较突出的成绩，也开始在全国重要的刊物上发表研究论文。物理系毕业生受到广大中学的欢迎，在一定程度上得益于本课程的积极建设与发展。

（4）发展时期（2006—2008）

这一时期紧密围绕物理教学论课程建设，在基础教育课程改革、物理教学理论与实践、中学生学习物理的心理问题（物理学习兴趣的测量、物理学习过程中的心理障碍）等方面作了较为深入的研究。课程增设了课后师范生素质训练系列活动，每年定期开展一次课堂教学比赛，组织学生参加实习学校的教改研讨活动。课程改革大大激发学生的学习热情，提高了学生理论联系实际的能力和教学实践能力。

针对这一时期新疆中学计算机辅助教学的现状和问题及学生这方面教学技能急需培养，2006年利用师范学院的计算机资源，课程组开展了“中学物理计算机辅助教学课件研制及应用”的课题研究，增设了“中学物理计算机辅助教学”讲座，组织学生课件设计、研制、开发课题研究小组，这丰富和发展了课程的教学内容，同时培养出一大批能从事计算机辅助教学的毕业生。

从2006年开始我们组织并参与指导新疆兵团中学物理新课程改革实验，将最新的研究成果引入课程。为适应21世纪社会经济发展对中学物理学科教育人才培养的需要，对课程进行了全方位的改革：在培养目标上，注重教学实践和教学科研能力的培养；在课程内容上，关注前沿、引入最新的课改研究成果；在课程实施上，强调教与学的互动，突显自主、合作、探究的学习方式；在课程评价上，注重体现过程性，考核学生的综合素质。将《中学物理教学概论》更名为《物理学科教学论》，增设了《中学物理专题研究》、《中学物理实验研究》、《物理学史》三门选修课，

（5）创品牌时期（2009至今）

2009年9月，师范学院整合全大学的学科教学论方向的优秀教师，组建课程与教学系。近两年来学生的学习兴趣增强，从专题设计研究、教学论文、教育实习以及毕业生用人单位的反馈看出学生的教育教学素质显著提高。

课程体系的建设方面，物理学科教学论课程教学始终注重理论、方法及内容的创新，从课堂教学的设计、教材的选用、教学内容的更新、教学手段的完善到教学研究成果的应用等都做了深入的探索。如根据交叉性广、应用性强的学科特点，在2005、2006、2007级学生课程教学中增加了基础物理课程改革介绍专题，增强了教学的理论和实践效果，应用大量的教学案例来充实和完善教学内容体系，把可持续发展作为课程教学的主线加以贯穿，提高了学生的新课程理论素养和解决实际问题的能力。课程系面向全校开设校公选课《基础教育课程改革》，授课效果优秀，得到选课学生的普遍欢迎。
师资队伍建设方面，我校在迎接教育部本科教学质量评估过程中，对于师资培养的重视，大大地提高了物理学科教学论的教学和科研水平及质量，为适应新的形势，我们通过引进人才和培养在岗教师，加强了本课程师资队伍的建设，建设起了一支知识结构合理、年龄适中、既有一定科研实力也有教学经验、思路开阔、富于创新的师资队伍。

在教材建设、实验室建设、教学方法的改革、教学方式和手段的创新等方面也进行了有益的尝试，并在教学、科研和学科建设方面取得了成果。
回顾历史展望未来，我们充满信心，面对教育部“质量工程”实施的大好机遇，我们倍受鼓舞，物理学科教学论课程必将迎来更好的建设时期，我们将努力以科学发展观扎扎实实地将物理学科教学论课程建设成为名符其实的校级精品课程，为兵团和自治区基础教育输送高质量的教育教学人才做出更大的贡献。



	4-2 理论课或理论课（含实践）教学内容

	4-2-1 结合本校的办学定位、人才培养目标和生源情况，说明本课程在专业培养目标中的定位与课程目标

本校的办学定位、人才培养目标和生源情况
石河子大学师范学院的前身是1981年在奎屯成立的兵团教育学院。迫于形势发展的需要， 1999兵团教育学院由奎屯搬至石河子市，与原石河子农学院/医学院基础部合并组建了师范学院，并成功申报了各学科教育本科专业。石河子大学师范学院已历经20多年的快速发展阶段，已建设成为一所具有雄厚基础、广阔前景的综合性高等师范学府，形成了以教师教育为主体、以职业教育为突破、继续教育为支撑的办学特色，实现了职前、职后教育一体化的格局。

物理系物理教育专业有成人专升本和普招两类学生，主要培养从事中学物理教学的教师。成人学生来自于新疆兵团各中小学的在职教师，普通高师学生来自于参加普通高考入学的疆内外各地的高中毕业生。因此本校办学定位于兼顾成人学生和普招学生的教学。

本课程在专业培养目标中的定位

《物理学科教学论》是物理教育专业的一门专业基础必修课。它是一门理论性、技能性、操作性、实践性很强的应用科学。

对于有一定教学经历的专升本学员来说，课程的教学应该紧紧围绕“对教学问题的研究”而展开，适当精简学员比较熟悉的一般教学常规的内容，在课程中增加了物理教学方法论、物理教育教学研究、中学物理实验研究、教育科研论文写作等内容，并选取本领域中新理论、新研究成果和面临的新问题、新困惑，设置多个专题进行学习和探讨，鼓励学员为解决正在实施的物理新课程中特有的事件、现象、情况和冲突不断探索、勇于创新。

对普招学生来说，课程的教学应该紧紧围绕“教学理论学习和教学技能训练”来展开，并加强认识物理新课程、中学物理教学技能训练、中学物理专题分析等特色内容和实践性内容。

由于职前、职后两个学段培养对象存在着很大差异，普通本科与成人本科在教学内容和方法上必然有着很大的不同，这给我们的教学带来困难和挑战，但又大大促进我们形成了自己的特色和优势：那就是形成了使本课程的教学将职前、职后融会贯通起来，能适应成人教育和普通教育，并能相辅相成的课程体系。

《物理学科教学论》课程目标

本课程的目标是：

（1）掌握中学物理教学的一般规律、方法和中学物理教学、实验的基本技能； 
（2）了解国内外中学物理教育教学改革前沿研究的成果，对新的研究成果具有收集信息、分析、判断和应用的能力。
（3）形成分析和处理中学物理教材、选择教学方式、配置教学媒介的初步能力，初步掌握不同课型教学设计的基本方法，能编制出相应的教案。
（4）学会运用各种现代教学媒体，形成运用教学媒体，尤其是多媒体辅助教学的能力。

（5）具有规范操作实验、设计与自制简单教具的能力。
（6）通过各种教学技能的训练，达到教师职业对教学技能的基本要求，并能顺利地完成教学实习。

（7）了解教育教学研究的基本方法，能尝试在教学反思的基础上进行专题教学研究，形成初步的教育教学研究能力。

（8）树立正确的专业思想，热爱教育事业，养成对工作认真、负责任的态度，有终身学习的愿望和能力。

	4-2-2 知识模块顺序及对应的学时

上篇 物理教学的基本理论（56学时）
第一章  认识《物理课程标准》（5学时）

一、物理课程的性质与理念；       

二、物理课程的目标；

三、物理课程的内容；            

四、物理课程资源；

五、教师上岗培训讲座（视频）；

重点 ：科学内容、科学探究认识。 

难点 ：课程目标设计与达成。

第二章、物理教学的心理学基础与学习策略（3学时）

一、影响物理学习的主要心理因素

二、物理学习中的观察与记忆

三、物理学习中的思维

四、物理学习中的兴趣与动机

五、物理学习策略

重点 ：中学生物理学习中的思维障碍
难点 ：物理学习策略的应用

第三章  教学的原则与方法（4学时）

一、教学原则

二、教学方法

重点 ：教学过程、规律、教学原则的认识。 

难点 ：教学原则、教学规律在案例中的应用。

第四章、物理教材与分析（5学时）

一、物理教材的含义与功能

二、物理教材分析的意义与依据

三、物理教材分析的一般步骤与方法

四、整体教材分析、单元教材分析与课题教材分析

重点 ：课题教材分析

难点 ：物理教材分析方法的掌握

第五章   教学设计与教案编写（6学时）

一、物理教学设计的内容

二、教学设计的方法

三、教学设计的原则

四、课堂教学设计内容

五、教学设计案例
重点：编写教案与说课方案 

难点：教学环节的设计

第六章 教学类型与课例（12学时）

一、物理实验教学

二、物理概念教学

三、物理规律教学

四、物理习题课教学

五、物理复习教学

六、探究课教学

七、物理课外活动指导

重点 ：各教学类型的教学方法、教学模式、教学手段。 

难点 ：各种教学案例剖析及应用。 
第七章、物理教学测量与评价（3学时）

一、物理教学测量与评价的基本概念

二、物理教学测量与评价的基本方法

三、物理学业成就评价

四、物理课堂教学评价

五、物理教师的评价

重点：物理课堂教学评价方法

难点：物理学业成就评价

第八章、物理教师的专业发展与成长（4学时）

一、物理教师的基本素养

二、物理教师专业发展的途径

三、物理教师的说课

重点：物理教师说课技能的掌握

难点：物理教师说课稿的编写

第九章、物理教学研究（3学时）

一、物理教学研究的意义与过程
二、物理教育研究的基本方法
三、研究报告和学术论文的撰写
重点：物理教育研究的基本方法
难点：研究报告和学术论文的撰写
第十章  微格教学的基本概念（2学时）

一、微格教学的概念及特点

二、微格教学的系统模式

三、微格教案地编制

四、微格教学案例（视频）

重点：微格教案地编制

难点：微格教学案例剖析。
第十一章  物理教学技能与实例（3学时）

一、教学资源的收集与整理

二、教学语言

三、新课导入

四、提问设疑

五、讲解

六、课堂组织

七、实验设计与制作

八、课件设计与教学

九、探究活动指导

十、教学结束

十一、教学反思

重点：物理教学技能的内涵

难点：各种教学技能的掌握和运用

第十二章  教学观摩与参观调查（6学时）

一、教学观摩

二、参观调查

三、优秀教学课例赏析（视频）

重点：教学观摩，参观访问。 

难点：教学观摩、参观后的反思。
下篇  物理教学技能训练（16学时）（与上篇第十一章同时进行）

第一章 物理教学技能单项训练（10学时）

一、教学资源的收集与整理 

二、教学语言训练

三、新课导入训练

四、提问设疑训练

五、讲解训练

六、板书板画训练

七、实验设计制作训练

八、课件设计制作训练

九、探究活动指导训练

十、教学结尾训练

十一、教学反思训练

第二章  物理教学技能综合训练（6学时）

一、训练要求

二、训练内容

三、教师点评

四、说课比赛（物理教学技能综合训练）

五、课堂教学比赛

第三章  教学实习（6学时）

一、实习要求

二、实习内容

三、教师点评

	4-2-3 课程的重点、难点及解决办法

课程重点：
对物理课程改革与《物理课程标准》的认识、物理教学的基本规律和基本方法、物理教学典型课型的教学设计与教案编制、物理教材分析、物理教学研究。
课程难点及解决办法：
（1）物理教学典型课型的教学设计——视频案例教学分析、教学设计演练；
（2）物理教学研究——案例教学分析、反思、合作、交流、探讨、具体展示研究过程；
（3）说课、试教——到中学课堂实际体会教学过程、观摩优秀教学录像，导师指导下进行微格教学训练，小组教学演练，班级试教、说课比赛，强化训练成果。

（4）教学反思——在导师的点评基础上进行教学反思，逐步过度到对教学的自我反思。


	4-2-4 实践教学活动的设计思想与效果（不含实践教学内容的课程不填）

《物理学科教学论》课程的实践教学主要由三个模块组成。
模块一：校内课堂教学技能训练。

校内课堂教学技能训练，是教学理论与教学实践相结合的重要环节。学生将在教师的指导下，按课程组的统一安排，分小组进行教学技能训练，参与相应的班级性的单项教学技能比赛，并由教师进行点评和指导，学生也同时参与交流和评价。

模块二：校内教学实习。
由课程组教师分别担任各教学技能训练小组的导师，指导学生在单项教学技能训练的基础上进行教学技能的综合训练，并参与教学设计、说课、试教比赛。

模块三：到中、小学进行的校外教学实习。

由中学一线教师担任学生教学实习的指导教师，一对一进行随班教学指导，并让学生见习班主任工作，经历中、小学教育教学的整个过程，熟悉教学和教育管理环节。

我们从如下几个方面对实践性教学进行设计：

密切联系中学物理教学实际
该课程的突出特点是以培养学生从事中等学校的物理教学工作和开展物理教学研究的能力为重点。为此，该课程以教育学、心理学等有关理论为指导，以中学物理教学实践为载体，形成理论与实践紧密结合的课程特色，既突出一般教学理论在物理教育中新的发展与应用，又通过观摩优秀中学物理教师的教学课例、到中学见习、调查和参观等，尤其是通过教学技能训练和教学实习指导等途径，密切联系中学物理教学实际，有效地培养学生的教学及研究能力。
重视实践基地建设
我们拥有中学物理实验教学与研究实验室，并与新疆兵团各师团中学建立了稳定的教育实习基地，具有完善的实验教学、教育实习与教育调查等实践性教学方案，为实践教学奠定了良好的基础。
开展单项、综合教学技能训练与比赛，促进训练成果的巩固

开展教学资源的收集与整理、教学语言训练、新课导入训练、提问设疑训练、讲解训练、板书板画训练、实验设计制作训练、课件设计制作训练、探究活动指导训练、教学结尾训练、教学反思训练等单项教学技能训练；说课、试教等综合教学技能训练，以及相应的比赛，提高学生参与训练的目标性和积极性，促进训练成果的巩固和交流。

个人、分组、班级训练相结合，促进合作交流，取长补短

在本课程教学过程中，积极组织学生开展个人教学技能微格训练，分组说课、试教训练，班级多种教学技能比赛，每个训练小组5-6人左右，任课教师巡回监督，并作点评。通过对物理知识的导入、物理概念的形成与物理规律的建立、物理知识的应用等的微格教学，充分调动其他同学评课的积极性，互帮互助，共同提高教学水平。
较高水平的指导教师队伍
本课程师资队伍具有开放性、实践性、研究性、动态性等优势，使课程师资队伍始终充满活力，教学内容和形式始终保持与时俱进。基本情况如下：

⑴ 课程组一直从事新疆兵团中学物理教师继续教育工作，对兵团中学物理教师的现状比较了解，且全程参与了学生教学技能训练的指导，为本课程学生教学技能训练导师制的实施提供了坚实的保障。

⑵ 以我院主持的国家、省部级教育科研课题为支撑，吸引新疆兵团众多中学、教研室的一线教师和教研员参与研究，为省级物理教师培训开发了丰富的人力资源，汇集了部分特级教师、高级教师、学科带头人、青年骨干教师和具有特别专长（如：实验设计制作、多媒体设计制作、科创设计指导等）的教师，强有力地保障了本课程开放教学实施对中学物理一线教师的需求。

⑶ 通过多年承担新疆兵团物理新课程教师培训及教师继续教育培训任务，与全兵团各地派送的中学物理骨干教师建立了广泛的联系，发现、培养、储备了大量可作为兵团物理教师培训的开放型、动态型师资力量，强有力地保障了本课程始终与时俱进、充满活力、可持续发展。




	4-2 实验（践）课教学内容

	4-2-1课程设计的思想、效果以及课程目标

	4-2-2课程内容（详细列出实验或实践项目名称和学时）

	4-2-3课程组织形式与教师指导方法

	4-2-4考核内容与方法



	4-3 教学条件（含教材选用与建设；促进学生自主学习的扩充性资料使用情况；配套实验教材的教学效果；实践性教学环境；网络教学环境）
教材选用与建设
物理学科教学论实践性很强，且是一门正在发展中的学科，远远没有形成具有自身特色的理论体系。它的形成和发展需要从其他学科汲取营养，需要在实践中丰富内容，在理论上加以完善。课程教材尤其是与国家基础教育课程改革相配套的教材很少，质量高的教材则更少。目前课程所用教材是我国物理教育专家刘力教授编写的教材，科学出版社出版的面向21世纪教材。本书是教育部高等教育面向21世纪教学内容和课程体系改革计划的研究成果。本书以20世纪物理学科教学论的发展过程为脉络，密切联系基础教育改革实际及物理学科教学论新发展等方面，系统地阐述了当今物理学科教学论的理论及实践问题。并注意与中国和其他国家的实践相结合，注意物理学科教学论的方法和技术的介绍。

课程组先后参与编写了原国家教委规划教材《中学物理教材教法与实验》（北京师大出版社，1995）及《新课程中学物理教材教法与实验》教材（北京师大出版社，2006）。

扩充性资料使用情况

物理学科教学论的研究对象决定了该学科具有理论——实践——技术相结合的特性。因此，在教学中根据教学需要和学科发展，不断补充和控掘教学辅助材料，及时向学生介绍教育学科最新发展成果和最新技术。主要的参考资料有 

1教育部基础教育司组织编写的《走进新课程-与课程实施者的对话》，北京师范大学出版社2002

2廖伯琴、陈峰等编著的《中学物理课程改革的目标与实施》，高等教育出版社，2003

3廖伯琴主编的《物理探究式教学设计与案例分析》.高等教育出版社，2003

4刘炳升主编的《中学物理实验教学与教具设计》上海教育出版社，1999年8月出版
5《普通高中物理课程标准（实验）》中华人民共和国教育部制订，人民教育出版社2004

6《初中物理课程标准（实验）》，中华人民共和国教育部制订，北京师范大学出版社，2001

7全日制义务教育《物理课程标准解读》，湖北教育出版社，2002.6；全日制《高中物理课程标准解读》，人民教育出版社，2004

8[美]W.James Popham著，国家基础教育课程改革“促进教师发展与学生成长的评价研究”项目组译《促进教学的课堂评价》，中国轻工业出版社，2003

9 高中新课程通识性培训丛书编写组《高中新课程评价改革》，内蒙古人民出版社，2004

10顾君忠等编著《网络多媒体课件制作》，华东师大出版社，2007

11 周恕义主编《多媒体CAI开发实用教程》，中国水利水电出版社，1999

12方其桂主编《中学物理课件制作实例》，人民邮电出版社，2008

以及《物理》、《物理通报》、《中学物理》、《物理教学》、《中学物理教与学》、《课程.教材.教法》等刊物。（见参考资料目录）

实践性教学环境

《物理学科教学论》实践性教学环节主要是实验研究、微格教学、教育实习。目前物理系有120多平方米的中教法实验室，设备基本能够满足实践教学要求，利用率较高。实验室具有完善的实验室管理制度，人员配备合理，实验员有较高的素质，设备购置管理使用、保养制度完善，且实施效果好，管理科学、严格，规章制度较健全，执行良好。生态物理实验室配备高性能计算机80余台，并且均能上网，可方便供学生查阅资料使用。

经过学校多年努力，我校已在疆内建立条件良好的教育教学实习基地２０多个(如兵团二中、呼图壁一中、石河子市各中学、克拉玛依高级中学、沙湾一中、玛纳斯一中、北屯中学、华山中学等)，为保证本科生教育实习创造了良好的条件。
物理微格教学实验室：2007年，中央与地方共建实验室--微格教学实验，投资50万元建成    平米能同时容纳 名学生进行微格教学，设备先进，疆内一流的微格教学实验室，2008年学校又拨专款对微格教学实验室进行了改造、充实和更新，微格教学实验室完全能够满足物理学科教学论的教学要求。
网络教学环境
石河子大学从2002年起就己经建设了校园局域网，现在已覆盖了所有的办公室、实验室、学生宿舍、教工家庭。师生几乎在各种场所都可方便使用网络。教师可以通过局域网实现资源和教学资料的共享，学生则可以通过网络进行学习和网上选课，极大地方便了教学。大学图书馆订购了Elsevier SDOS全文数据库、ＣＮＫＩ、VIP等数据库文献资源以及文献数据光盘，教师和学生通过局域网，可以方便地查阅资料。

建设了“中学物理教学研究”网站面向全体学生，提供与学生交往、互动的教学网络平台，并提供动态化的课程资源满足学生的成长的需要。



	4-4 教学方法与手段（举例说明本课程教学过程使用的各种教学方法的使用目的、实施过程、实施效果；相应的上课学生规模；信息技术手段在教学中的应用及效果；教学方法、作业、考试等教改举措）
教学方法的灵活运用与科学搭配
教学方法的多样化能促进教学效率的提高，而教学方法的灵活运用与科学搭配才是教学效率提高的根本保证，这是我们从多年的教学实践中总结出来的经验。通过摸索和实践，我们总结出了灵活运用、科学搭配教学方法的思路。

精讲理论---观摩范例---技能训练——教学指导

对于普招师范生来说，他们还没有进入过教育理论和教学方法的学习。因此，教师必须精讲理论。在此基础上，让学生观摩范例，并进行适当的模仿和针对性的教学技能训练，引导学生找到理论和实践的结合点。在本课程的教学中，每个章节的理论教学内容之后都配有相应的课堂教学实例，并安排有相应的教学技能训练，以及教师对训练过程的指导和点评。其目的就是贯彻“精讲理论---观摩范例---技能训练——教学指导”的教学思路，针对性地培养普招师范生的基本专业素养和职业技能。
现代教育技术的运用

为了让学生更好地掌握现代教育技术，并能运用到实际的教学之中，我们做了如下工作：

（1）在本课程教学中大量使用视频、PPT、网络课程等教学媒介，在增加教学信息量的同时，示范了现代教育技术在教学中的运用，使学生建立现代教育技术在物理教学中运用的感性认识。

（2）对学生进行包括通过网络收集课程教学资源、设计与制作多媒体课件、模拟实验的多媒体制作、运用现代教育技术进行新课程试教等多种训练内容，将现代教育技术与物理教学技能训练紧密结合起来，让学生体验和掌握现代教育技术运用于物理教学的具体方法和步骤。 

教学方法的改革

（1）以学生为主体的讲授与讨论法
教学方法的改革真正体现了“以学生为主体”的教育观念，加强启发式讲授和讨论式课堂教学，培养学生自主学习的能力和才能；观看优秀教学录像，提供案例以帮助学生体会教学设计过程，鼓励学生敢于思考、敢于争论，培养学生的创新精神和创新能力。加强说课、评课技能的训练；让学生走上讲台讲课，以亲身感受教学的实际过程。每届上课学生规模在60人左右。分组讨论时，每组12-15人左右，以提高教学效果。
（2）以物理教学资源库为辅助的观摩与实践法
“物理教学资源库”直接服务于物理教学论课程的教学。该资源库包括优秀物理教学课例、微格教学课例、教师培训讲座、观摩课、学生多项教学技能训练等视频资料；还包括中学物理教学课件、教师继续教育讲座课件、实验（自制教学具）设计方案和作品；教学设计和教案；物理练习题库、网络课程；教育教学研究课题、论文、著作、文本、视频等资料。“物理教学资源库”将不断地收集、扩充、更新内容，以适应本课程教学不断发展的需要。

结合教学的需要，灵活、恰当地运用“物理教学资源库”中的教学资源来辅助教学，不仅使本课程的教学生动、活泼、有趣，还为学生提供了大量教学观摩素材，极大地推进了教学实践的开展。这一教学改革深受学生们的欢迎，激发了学生们学习该课程的积极性和主动性。 

比如，进行概念教学、物理规律教学、物理实验教学和物理复习教学等教学时，在说明其中教学内容或一种教学方式后，让学生观摩相应教学案例的视频片段，在教师的引领下进行赏析和评价，并用专门的时间进行相应的教学设计、说课或者试教训练。

（3）实施信息技术与其他教学手段的整合
根据该课程的特点，注重运用现代化的教学手段，重视课件开发，改变课堂教学环境，实现了信息技术与课程的整合。课堂教学恰当运用多媒体，穿插青年物理教师优质课和教学能手评选的优秀录像。实践课用于加强学生的动手操作能力和教学技能的培养。
考试方法和评价方法的改革举措
由于本课程是理论与实践相结合的课程，也是教师在职业技能培训的一门重要课程，因此，该课程教学直接关系到学生就业的问题。为了使学生通过本课程的学习和实践，能在教育教学理论和物理教学技能两个方面有长足的进步，并在就业选拔中占据优势，我们对学生课程学习的考试方式进行了改革。

“以考试促进学习和训练”是我们的评价原则。因此，我们在考试方法、评价方法和评价内容上进行了大胆的改革。

（1）考试方法

将物理教学理论与教学实践结合起来，采用书面作业和实践作业及期末考试三部分记分，其中书面作业和实践作业两部分占总分数的40%。其中实践性作业部分内容以比赛的形式进行，以激发学生在教学技能训练中的竞争意识，促进理论在实践中的运用。
（2） 评价方法

以教师量化评分和学生量化评分取加权平均，分别为60%和40% 。并由教师对每位学生的评价进行量化评估，以作为学生成绩的一部分。这样的评价方法不仅促进了学生对教学评价方法和标准的把握，还帮助学生进行学生到教师的角色转换，并能公正、公平地对待被评价对象，这是作为教师的基本职业素养和师德，但也是很多教师至今都还欠缺的东西。



	4-5 教学效果（含校外专家评价、校内教学督导组评价及有关声誉的说明；校内学生评教指标和校内管理部门提供的近三年的学生评价结果）

（1）学生评价：大多数学生认为教师上课严格守时，备课充分，教学进度安排合理，能完整执行教学计划。教学中尤其重视对学术研究前沿成果的介绍。讲授内容丰富，结构安排合理，解释深入浅出，逻辑性强，结合实践经验，丰富了课堂内容。学生评教结果普遍较好。根据学校教务处各期组织学生评教以及师范学院组织学生评教综合来看，本课程组教师的分数在88-93分，介于良好和优秀之间。邵建新2006年获大学优秀课堂教学质量奖，2008年荣获师范学院“教学名师”、“石河子大学教学名师”称号；刘云虎2009年遴选为石河子大学“263”青年骨干教师。

（2）毕业生评价：在毕业生问卷调查中，物理学科教学论课程被认为学习中印象最深、最实用的课程。教师被认为是教学态度最认真、教学方法好、教书育人方面印象最好和对学生能力提高帮助最大的教师。

（3）同行、专家评价：石河子大学教学督导组教授的评价是，课程组教师勤业敬业，讲课规范、生动，理论联系实际；传统教学与多媒体教学结合紧密，讲解深入浅出，条理清楚。逻辑性强，语速把握适当，语言表达形象生动。善于课堂设问，调动学生积极思维。采用讲授、自学、讨论、辩论等相结合的教学方法是该课程教学的一个亮点。教学效果优良。历年同行听课评分在90分以上。依据听课的信息反馈，同行和专家对本课程组的教师的教学情况是满意的。

（4）领导评价：管理人员对本课程组教师的教学效果的综合评价良好。

（5）用人单位评价：学生物理教学论知识掌握比较好，教学基本功扎实，教学适应能力强。常规教学适应快，教学能力比较强。


	4-6课堂录像（课程教学录像资料要点）

邵建新录像资料要点：

上篇 物理教学的基本理论

第十一章  物理教学技能与实例  

七、实验设计与制作

通过对实验器件开发与制作的实例讲解、现场观摩、学生体验、教师点评，让学生了解实验设计与制作的基本方法和途径，以及实验在具体教学中的运用和改进，为在学生中进一步实施“物理实验的设计与制作”教学技能训练做好示范。见“邵建新授课录像”

主要教学方法：示范、讲解。
曹海滨录像资料要点：

下篇  物理教学技能训练

第一章 物理教学技能单项训练

七、实验设计制作训练

通过对学生教学技能训练成果的点评，将教学理论与具体的教学实践结合起来，一方面加深学生对教学理论的理解；另一方面引导学生学会进行教学评价和教学反思，在此基础上提升教学技能训练的层次。见“曹海滨授课录像”

主要教学方法：演练、指导

林春艳录像资料要点：

上篇 物理教学的基本理论

第十章  微格教学的基本概念

四、微格教学案例

第十一章  物理教学技能与实例

三、新课导入（微格教学案例剖析）

通过对“新课导入”这一教学技能中的几种常见导入方法的介绍，以及相应微格教学视频案例的观摩与剖析，引导学生了解新课导入的基本方法、新课导入环节这一微格教学的系统模式、导入新课过程中情景的创设等内容，并为进一步实施“新课导入”教学技能训练做好理论准备。见“林春艳授课录像”

主要教学方法：讲授、观摩




5．自我评价
	5-1 本课程的主要特色及创新点（限200字以内，不超过三项）

主要特色

（1）教学实践环节突出

物理教学论是一门实践性非常强的学科，学生掌握该课程的重要标志之一要落实在教学实践上。我们在教学中加强理论联系实际，充分利用微格实验、参与式研讨、分析教学案例等多样化的教学方式突出实践性，使学生尽快掌握教学基本技能。 

（2）本课程组师资队伍教学研究能力强。现有教授1人，副教授2人，高级实验师1人，讲师6人，其中两人有博士学位，6人有硕士学位。课程负责人邵建新教授是兵团教育学会物理教学专业委员会副理事长，石河子大学教学名师。课程组成员获学校教学比赛奖多项，参与国家教育课程改革项目，承担省级及校级教学改革重点项目，熟悉基础物理教育现状与需求，教学内容及时更新、教学手段先进，在培养学生的物理教育教学和研究能力方面做出了较好的成绩。
创新点

课程教学研究紧紧围绕基础教育教学实际，为兵团基础教育课程改革提供优质服务。连续10年承担兵团中小学物理教师继续教育的培训任务，编写有相应的教材。2010年中标两个国家级项目：教育部 财政部“国培计划-2010初中物理骨干教师”置换研修和集中培训（各30人）。每年为石河子市及克拉玛依市参加全国中学生物理奥林匹克的学生辅导实验，并取得良好成绩。



	5-2 本课程与国内外同类课程相比所处的水平

本课程的形成与发展基于对物理教育的长期研究，并且较好地与内地物理教育改革发展接轨。2000年3月至4月，课程负责人邵建新教授，先后到北京师范大学、国家高级教育行政学院接受国家级培训，2002年4月-5月，到西南师范大学接受基础教育新课程改革国家级培训并对内地先进的实验学校进行了实地考察。回校后，他领导课题组将内地的先进经验与本地实际结合起来，形成了更系统、更优化的课程建设方案，使1988起步的物理师范生教育系列课程改革水平得到质的提升。

2002年起，本课程拓展为系列课程（物理学科教学论、中学物理实验研究、中学物理专题研究、物理微格教学），得到疆内外同行高度肯定。同年，邵建新教授当选为兵团教育学会物理教学研究会副理事长、新疆基础教育课程改革专家组成员，并连任至今。

本课程以其前瞻性的目标定位，系统性的结构设计，新颖丰富的课程内容和资源，精细的实施过程，显著的效果，较好的带动、辐射作用，在疆内起到了引领课程改革和发展的作用。



	5-3本课程目前存在的不足

本课程涵盖的内容较多，尤其是需要学生亲身实践的教学内容较多，课程数字化、网络化建设的任务繁重，目前虽然初具规模，但还需进一步深化和细化。

本课程拟在两个方向做出较大改进：

（1）课堂教学实践环节：充分发挥“石河子大学——新疆中小学教育联盟”的作用，在已有的20多所实习学校的基础上，遴选一批优质的教育教学实践基地，使学生教学技能的训练从实验室走向中学一线课堂。

（2）网络资源库的建设：重点建设教学案例、课题研究、新课程热点难点研究、奥赛辅导等专题，以便更好地发挥基础教育改革的引领和示范作用。




6．课程建设规划
	6-1-1 本课程的建设目标、步骤及五年内课程资源上网时间表

本课程的建设目标
本课程将紧跟中学物理课程改革的步伐，经过2-3年的建设，不断吸收最新教学成果，积极完善教学内容和课堂教学录像，大力开拓多种教学手段，定期更新、完善网站内容，让学生更好地掌握中学物理教育教学与研究的基本知识与基本技能、能力，给学生从事中学物理教育事业奠定一个良好的基础。使之成为适应中学物理教学和师资培训需要的、具有较高教学科研水平的教师队伍、立体化教材体系、在疆内有较大影响力的《物理教学论》课程体系，争取早日建成省级精品课程。

实现本课程建设目标的主要步骤和成果

（1）在全国范围内调查高师院校物理教学论课程改革情况、中学物理教学第一线教学专家的反映与高等师范院校学生学习该课程的心理特点与规律，综合各方面结果调整、优化、丰富课程内容、方法和教学手段。
（2）定期拍摄、上传本课程的教学录像，直到完成全程教学录像。
（3）制订改革实施方案，确定物理教学论教学改革方案。
（4）争取有关方面的经费支持，继续建设好微格教学教室、多媒体课件制作室与物理实验教学研究实验室。
（5）继续完善与新课标、新教材相配套的物理教师教育视频案例库。
（6）经过几个学期的实验，通过对学生问卷调查，对教学效果进行综合评价，进一步修改实施方案。
（7）继续实施经过修改后的方案。
（8）全面总结改革经验，修订物理教学论教材。继续完善物理教学论网站，充分发挥网站在课程教学中的作用。
（9）根据基础教育课程改革的形势，补充和完善“物理学史”、“物理科学方法论”、“基础物理课程改革专题”、“信息技术与物理教学整合专题”等为辅修内容的“物理学科教学论”的整体化课程体系。

课程资源上网计划
（1）建设并完善包含课堂教学、实践性教学环节、远程教学等多层次多结构，基于现代化网络技术的立体化教学方法和设备体系。
（2）举办和参加各种形式的全国性、地区性、专业性的教师教育研讨会（班），推广和介绍教学方式和手段改革的经验和相关的教学软件和教材。
（3）建设《物理学科教学论》教学专业网站，提供专业的相关教学信息，使之成为本课程领域中有影响力的专业教学网站。
五年内课程资源上网计划

（1）目前已上网资源名称列表
1课程介绍
2教学大纲
3电子教案
4 考试大纲

5课程作业

6示范教学
7 自学指导书

8教师队伍
9演示实验

10 微格教学（本科生）

11考试样卷（部分）

12教材和参考书目录
13 物理学家趣味故事
14 物理学史（ppt）
15 物理学史习题集
16 中国古代物理学史讲义

17 STS视频
18 课程问卷
19 物理学前沿问题简介

（2）2011-2012年上网资源名称列表

1各教学章节配套观摩视频

2教学技能训练视频

（3）2013-2014年上网资源名称列表

1物理探究课教学设计与实践

2教学实习反思（视频）
（4）2015年上网资源名称列表

1优秀教学设计案例
2教学技能—实验设计）示范、讲解


	6-1-2 三年内全程授课录像上网时间表

课程名称 
上网时间
中学物理实验教学研究

2011

物理微格教学
2012

物理学科教学论
2013



	6-2 本课程已经上网资源

	网上资源名称列表

1课程介绍
2教学大纲
3电子教案
4 考试大纲

5课程作业

6示范教学
7 自学指导书

8教师队伍
9演示实验

10 微格教学（本科生）

11考试样卷（部分）

12教材和参考书目录
13 物理学家趣味故事

14 物理学史（ppt）

15 物理学史习题集

16 中国古代物理学史讲义

17 STS视频

18 课程问卷

19 物理学前沿问题简介




7. 学院的政策措施
	7-1所在学院鼓励精品课程建设的政策文件、实施情况及效果

院发〔2010〕8号：
石河子大学师范学院校内津贴发放办法，规定教师的岗位津贴与“精品课程建设” 挂钩。
学院年度考核时，严格按照相关文件规定执行。师范学院的一类课程及精品课程的数量和质量有了很大提高。

	7-2对本课程后续建设规划的支持措施

院发〔2010〕17号规定：

“质量工程”（含研究生项目）研时：基本工作量加折合工作量

级别

每项基本工作量

每0.5万元经费

折合工作量

国家级项目

160

12

省级项目（含兵团级）

80

8

校级项目

50

3

一类课程

30

2

院发〔2010〕17号规定：

对在一类课程或精品课程建设做出贡献的个人及集体给予一次性奖励。



8、推荐意见

	学院推荐意见：

                                               学院领导（签名）：
                                                 公章： 

                                                        年  月  日

  

	专家组评审意见：

                                               专家组组长（签名）：

                                                        年  月  日

	学校意见：

                                              主管校长（签名）：

                                               （教务处代章）

                                                         年  月  日

                                    


   师范   学院2010年精品课程建设负责人信息表

	姓名
	部门
	学历
	职务
	电话
	手机
	电子邮件

	邵建新
	课程与教学系
	本科
	系主任
	18799280932
	18999335155
	sjx_tea@shzu.edu.cn
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