突出实践能力、拓展第二课堂、构建立体化教学平台
 ---2010年《混凝土结构》校级精品课程建设总结
          单位（院、系）：   水建学院土木工程系
          教    研   室：   结 构 工 程
          课         程：   混 凝 土 结 构
          日         期：   2010年11月
《混凝土结构》课程是我院土木工程、农业水土工程及给水排水工程三个本科专业的核心主干课程。课程内容涵盖课堂理论教学、实验教学、课程设计、毕业设计、认识实习、生产实习等全程教学的各个环节。经评审进入2009—2011年第二建设周期，2010年课程建设进入全面深化阶段，在突出实践能力，拓展第二课堂、教学平台建设等方面取得了丰硕成果，现将本课程的10年度建设情况作一总结汇报。

一、师资队伍建设

师资队伍在质量工程建设中处于举足轻重的地位。课程建设应树立“以人为本”的原则，以提高师资队伍素质为前提，因此，如何提高课程组成员业务水平和专业素质一直是课程组所关心的问题。2010年度主要取得以下成绩：

1.完善队伍结构

由于招生规模扩大，混凝土结构课程教学任务加重，课程组增加了施工教研室夏多田老师（天津大学毕业硕士研究生），进一步补充课程组新鲜血液，完善了学历结构和学缘结构，目前课题组成员中40岁以下中青年教师全面达到硕士及以上学历，外校毕业教师占50%。在年龄结构上，40岁以上3人，35-40岁1人，30以下6人，青年教师占60%，年龄比例适当。

表1  2009年课程组师资情况

	序号
	姓  名
	职  称
	年龄
	学历
	毕业院校

	1
	陈燕华
	副教授
	53
	学士
	石河子大学

	2
	郑旭荣
	教授
	50
	学士
	石河子大学

	3
	何明胜
	副教授
	39
	博士
	西安建筑科技大学

	4
	欧阳辉
	副教授
	52
	学士
	新疆大学

	5
	袁康
	讲  师
	28
	硕士
	石河子大学

	6
	高丽
	讲  师
	29
	硕士
	兰州理工大学

	7
	曾晓云
	讲  师
	30
	硕士
	石河子大学

	8
	夏多田
	讲  师
	30
	硕士
	天津大学

	9
	廖欢
	实验师
	29
	硕士
	石河子大学

	10
	王勇
	讲  师
	27
	硕士
	新疆大学


2.加强队伍实践能力培养
《混凝土结构》是一门专业性强，对实践能力要求较高的课程，只有教师具备一定的实践水平，才能在课堂讲授、课程设计、毕业设计、实习等环节中出色的完成理论授课、指导实践教学任务。因此，课程组采取了相关措施促进队伍专业素质的提高，2010年度主要开展了以下工作：

（1）陈燕华老师参加了新规范培训学习，并以书面形式总结了学习经验，将专业领域信息传达到课题组，使得课程教学工作与实践紧密结合；

（2）课程组成员袁康取得了国家一级注册结构师资格，至此，课程组成员中已有三人获得了国家注册结构工程师资格，课程组总体实践水平大幅提高。目前，课程组所有青年教师已能独立完成毕业设计指导任务。

（3）以“实践能力强化导师制度”促进青年教师快速成长。2010年10月下旬，土木工程系组织了导师制度成果验收工作，结构类青年教师提交了5套施工图、7套结构方案设计，并现场回答了专家质疑。验收结果表明，导师制度的推行，使得青年教师专业技能大大提升，使得教师的专业授课能力和毕业设计指导水平大幅提升。
（4）选派青年教师王勇到道路桥梁设计院学习，进一步为路桥专业毕业设计做准备。

3.教学研究
（1）定期开展教研活动，交流教学经验，组织了课程组成员集体备课；

（2）积极鼓励教师撰写教学研究论文，完成4篇教学论文（发表2篇，待刊2篇）；

（3）课程组成员积极参与教学研究项目，2010年度课程组主持国家级教改项目1项，承担教改项目1项，主持SRP项目3项。

4.科学研究

   2010年度课程组共承担7项课题，其中国家级3项，部级1项，校级2项，横向1项；发表学术论文7篇，其中核心期刊6篇，EI检索1篇。

二、拓展第二课堂
第二课堂强调以学生为中心，满足学生的个性化发展需要，提供比课内学习丰富得多的教学手段和内容，而且不受时间和地点的限制。通过第二课堂开展的系列活动，调动学生在学习过程中的主动性和创造性，以拓宽其知识视野，全面提高学生的综合素质。2010年度课程组在第二课堂方面主要开展了以下工作：
1.协办石河子大学首届大学生结构设计大赛

结构设计大赛在内地高校已开展多年，是一项培养大学生创新意识、合作精神和工程实践能力的学科性竞赛。我校于2010年年初启动此项活动，活动由教务处主办，水建学院土木工程系协办，结构工程教研室教师负责指导。经过数月的精心制作，2010年6月30日，在大学会堂多功能报告厅开展了最后的评比活动，最终15号作品“映月”以造型优美、轻质高强一举夺魁，优秀作品在校园展览一周，引起了全校师生的广泛回应。活动的开展，提高了学生对结构课程的学习兴趣，创新实践能力，得到了广大师生的一致好评。
2.以SRP项目为基础，启发学生的探索精神
今年课程组共承担两项SRP项目的指导工作，内容涉及工程现场调研、试验研究、数值模拟等多个方面。项目的开展，使得学生初步接触科研的基本方法，了解学科前沿，激发了学生对专业课程的探索精神。其中“再生混凝土力学性能研究”项目更是与混凝土结构课程结合密切，同学们从方案设计、工地取废弃建材、试验研究、理论分析的全程研究中锻炼了科研能力，对混凝土结构课程也有了更为深入的认识。
三、教学平台建设
“工欲善其事必先利其器”，课程组一直致力于课程教学平台建设，并逐渐形成了网络建设为基础的立体化教学平台。本年度完成了以下工作：

1.协助学院机房管理、升级PKPM系列结构设计软件；

2.进一步完善了毕业设计资料库，目前收集实际工程施工图纸150余套，向着毕业设计“人手一图”的目标更进一步；

3.结合课程发展，对课程网页进一步更新与创新，年度更新率达到10%以上，开设了“结构设计专题”、相关软件专题”、“结构设计大赛专题”等专业特色鲜明的项目。
4.课程组承担了10年度认识实习的联系工作，实习工地囊括了在建和已建的各种结构形式，确保了08级认识实习的圆满完成。
四、教学改革

1.教材建设

教材是教师教学的工具，也是学生获取知识的最有效途径之一，课程建设注重形成自己的教材特色，逐步形成了以本科教学为主的立体化系列教材，涵盖课堂教学、学习辅导、作业练习、电子教案、试题库等课程建设的各个方面。本年度主要完成以下工作：
（1）根据09版新的人才培养方案，编制了10版课程教学大纲；
（2）购买了各类教师参考书、混凝土结构设计规范、结构设计图集、毕业设计工具书等，为教师不断学习、进步提供了平台。
2.教学方法改革

针对板书和多媒体教学的结合使用时存在的诸多问题，课程组要求青年教师在教学中以板书教学为主，只有绪论部分，以及图片说明时采用多媒体。经过一年执行，青年教师板书教学能力这一基本功得到大幅提高。

3. 实践教学改革

（1）认识实习环节是实践教学环节中至关重要的一环，2010年度的认识实习由结构工程教研室负责联系工作，今年实习地点进一步拓展，尤其是首次与天业集团建立联系，参观了工业重型钢结构，使学生的专业视野得到扩展。

（2）在毕业设计方面坚持“走出去、请进来”的思路。即将工程单位请进校园参与毕业设计指导和评阅工作，将部分学生送到设计院完成毕业设计。如毕业设计课题组《会议中心》就为课程组青年教师协助石河子市设计院总工完成。毕业设计答辩会邀请了石河子天一监理公司、大学基建处的多家工程实践单位参加，达到了提高学生实践能力的目的。
五、课程建设年度成果（附件材料见课程网站）
1. 教学研究论文

（1）袁康. 理论与实践相结合，强化实践能力培养—混凝土结构课程教学方法探讨，中国西部科技，2010,10(9).

（2）陈燕华.建筑结构抗震设计课程教学改革探索与实践，中国西部科技，2010,12(9).
（3）高丽.“砌体结构”课程教学改革探索与实践.

（4）高丽. 地方高校土木工程专业毕业设计中工程师素质培养探讨.
2. 科研论文

（1）陈燕华.暴风雪对建筑结构雪荷载取值的影响.低温建筑技术，2010,3.
（2）何明胜. 围护墙多功能减震结构脆性抗压件的承载力计算. 石河子大学学报,2010,28(2).
（3）何明胜. 调谐质量减震技术的研究及其应用前景. 石河子大学学报,2010,28(5).
（4）何明胜. 型钢混凝土复合墙体轴压承载力研究.哈尔滨工业大学学报，2010（增刊）.（EI检索）
（5）袁康.新疆现浇楼板温度收缩裂缝影响因素的有限元分析.石河子大学学报,2010,28(3).

（6）袁康.新疆地区蒸压粉煤灰实心砖砌体抗剪性能试验研究.四川建筑科学研究,(已录用).
（7）夏多田.碳纤维布加固钢筋混凝土柱抗震性能试验研究. 石河子大学学报,2010,28(4).
3. 科研项目

（1）郑旭荣主持国家973计划前期研究专项课题“新疆长期膜下滴灌农田土壤盐分演变及调控研究” （2009CB125901），2009—2011。

（2）何明胜主持国家自然科学基金项目“围护墙多功能减震结构理论及试验研究”（50868011），2009.1-2011.12。

（3）郑旭荣主持国家自然科学基金项目“长期膜下滴灌农田土壤盐分演变机理研究”（50969008），2010.1-2012.12。

（4）陈燕华主持建设部专项资助项目“建设系统抗御暴风雪灾害对策研究”2009.1-2010.12。
（5）何明胜主持石河子大学高层次人才启动项目“保温砌模轻质混凝土—生土复合墙体设计理论与试验研究”（RCZX200938）， 2010-2011。
（6）袁康主持石河子大学高层次人才启动项目“高掺量粉煤灰烧结砖的试验研究”（RCZX200751），2008.3-2010.3。

（7）陈燕华石河子大学天业集团校企科技合作项目“蒸压粉煤灰砖的推广应用研究”（C200903），2009.1-2010.12。

4. 教改项目

（1）陈燕华指导石河子大学大学生研究训练计划项目“再生混凝土力学性能研究”，2009.12—2010.12.

（2）王勇指导石河子大学大学生研究训练计划项目“石河子市主要道路路面病害调查成因及分析”，2008.12—2009.12.
（3）陈燕华，何明胜，袁康参加校级教改课题“工学交替土木工程专业人才培养模式创新实验区”, 2007.9-2011.6.
（4）夏多田指导石河子大学大学生研究训练计划项目“粉煤灰混凝土多孔砖基本性能研究”，2009.12—2010.12.

（5）何明胜指导国家大学生创新性试验计划项目“轻质粉煤灰混凝土—生土复合砌块试验研究”，2010.8—2011.8.
5. 获奖情况

（1）何明胜荣获石河子大学2009-2010年本科生“校级优秀毕业论文（设计）指导教师”称号。
（2）夏多田荣获石河子大学2009-2010年本科生“校级优秀毕业论文（设计）指导教师”称号。
（3）欧阳辉指导学生荣获石河子大学首届“大学生结构设计大赛”一等奖。

（4）袁康指导学生荣获石河子大学首届大学生结构设计大赛三等奖。
（5）高丽指导学生荣获石河子大学首届大学生结构设计大赛三等奖。
（6）夏多田指导学生荣获石河子大学首届大学生结构设计大赛三等奖。
（7）袁康荣获水利建筑工程学院2009-2010学年“青年教师教学观摩”一等奖。
（8）袁康荣获石河子大学2009-2010学年“青年教师教学观摩”一等奖。
六、未来建设规划

综上所述，在学校各级各部门大力支持和关怀下，在课程组全体教师的共同努力下，课程建设收到了较好的成效，完成了建设任务书中的各项年度指标，达到了精品课程建设预期的目的。今后，我们将更加努力的工作，从以下几方面深入推进课程建设：

1.通过引进优秀高层次人才，培养现有人才队伍，进一步提高教学队伍的学历层次和业务水平；

2.延续“导师制度”、鼓励青年教师参与实际工程等手段强化教师的实践能力，最终使教学队伍成为一支理论知识扎实、实践经验丰富的团队；

3.继续鼓励教师积极参与教学研究和学术研究，争取在建设周期内获批更多的教学、科研课题，以促使团队的教学、科研水平进一步提升；

4.进一步完善课程网站建设，充分利用网络教学平台，完善课程相关资料，及时更新专业领域前沿信息，加强与学生的互动交流。

5.进一步强化实践教学环节，加快课程设计、认识实习、生产实习、毕业设计的改革步伐，加大实践教学对学生动手能力、创新能力锻炼的力度，以培养出具有高素质、强竞争力的专业人才。

《混凝土结构》课程组

2010年11月20日
石河子大学课程建设成效比照表

	内  容
	2009年课程建设情况
	2010年课程建设情况

	1．师资队伍（主要指职称、年龄、学缘、学历、知识、中青年教师培养；教育教学研究论文和学术论文发表情况）


	1. 队伍建设：

（1）职称结构：1名教授、3名副教授、5名讲师、1名实验师；（2）青年教师率60%；（3）学缘结构：本校毕业50%，外校50%；（4）学历结构：学士：4人、硕士5人、博士1人；

2. 教学研究论文：2篇（已录用）

3. 学术论文：9篇，核心期刊4篇，ISTP收录1篇

4. 课题：

主持国家973预研项目1项；

主持国家自然基金2项；

主持建设部合同项目子课题１项；

主持校级科研课题2项；

主持校企联合横向课题1项；

主持SRP项目2项；

课程组成员均参与科研项目。

5. 学习交流：陈燕华老师参加结构师学习交流活动；

6. 青年教师袁康取得国家二级注册结构师资格。
	1. 队伍建设：

（1）职称结构：1名教授、3名副教授、5名讲师、1名实验师；（2）青年教师率60%；（3）学缘结构：本校毕业50%，外校50%；（4）学历结构：学士：4人、硕士5人、博士1人；

2. 教学研究论文：4篇（2篇发表，2篇待刊）

3. 学术论文：7篇，核心期刊6篇，EI检索1篇
4. 课题：

主持国家973预研项目1项；

主持国家自然基金2项；

主持建设部合同项目子课题１项；

主持校级科研课题2项；

主持校企联合横向课题1项；

指导国家大学生创新计划项目1项；SRP项目3项；
课程组成员均参与科研项目。

5. 学习交流：陈燕华老师参加新规范学习活动；

6. 青年教师袁康取得国家一级注册结构师资格。

	2．教学条件（主要指实践实验室建设、设计性实验或综合实验、实验开出率；课程网络资源的建设）
	1. 实验室建设：

试验开出率70%，综合性、设计性试验比例达到100%；

2. 网络建设：

（1）网页提供有该课程的教学大纲、授课教案、习题、实验指导、参考文献目录等材料，提供3位主讲教师每人45分钟的现场教学录像。

（2）维护、更新已上传资料、增设了疑难解析环节，更新率达10%以上。

（3）进一步升级、维护了网络版PKPM结构设计软件。

3. 充实毕业设计施工图库，图纸量达100余套。

4. 完成了《混凝土结构课程设计任务书》的编写。

5. 何明胜参编教材《土木工程地基处理》
	1. 实验室建设：

试验开出率70%，综合性、设计性试验比例达到100%；

2. 网络建设：

（1）网页提供有该课程的教学大纲、授课教案、习题、实验指导、参考文献目录等材料，提供3位主讲教师每人45分钟的现场教学录像。

（2）维护、更新已上传资料，更新率达10%以上。
（3）增设“结构设计专题”、“相关软件专题”、“结构设计大赛专题”等专业特色鲜明的项目。

（3）进一步升级、维护了网络版PKPM结构设计软件。
3. 充实毕业设计施工图库，图纸量达150余套。



	
	
	

	3．教学方法（与我校办学目标、特点相适应的教学方法与手段，针对课程特点所采用行之有效的、有特色的教学方式）


	1.课堂讲授与课堂讨论相结合。

2.课堂教学与工程现场教学相结合：针对在授课过程中一些较难理解的构件，节点及其原理。到施工现场边看边讲。

3.采用多媒体教学与传统教学方式相结合的授课形式。适于各专业全过程教学的课件已经完善。

4.采取课后归纳总结的方法，积极引导学生独立思考，培养学生的自学能力；注重创新能力与创新意识培养。

5.采用启发式、讨论式等教学方法，在毕业设计、课程设计等教学环节改革中，效果较显著。 

6.调整认识实习时间于本课程之前，激发学生学习兴趣。

7.邀请设计院专家参与毕业设计指导和答辩工作，更紧密联系工程实际。

8.为新生开设专业概论讲座，调动新生专业热情。

9.对于学生的实践训练, 结合实际工程，采取大作业的方式进行。

10.改变生产实习方式，确保实习效果。
	1.课堂讲授与课堂讨论相结合。

2.课堂教学与工程现场教学相结合：针对在授课过程中一些较难理解的构件，节点及其原理。到施工现场边看边讲。

3.采用多媒体教学与传统教学方式相结合的授课形式。适于各专业全过程教学的课件已经完善。

4.采取课后归纳总结的方法，积极引导学生独立思考，培养学生的自学能力；注重创新能力与创新意识培养。

5.采用启发式、讨论式等教学方法，在毕业设计、课程设计等教学环节改革中，效果较显著。 

6.调整认识实习时间于本课程之前，激发学生学习兴趣。

7.邀请设计院专家参与毕业设计指导和答辩工作，更紧密联系工程实际。

8.为新生开设专业概论讲座，调动新生专业热情。

9.对于学生的实践训练, 结合实际工程，采取大作业的方式进行。

10.改变生产实习方式，确保实习效果。
11.进一步扩展认识实习参观类别，与天业集团建立联系，参观重型工业厂房。

12.协助举办“石河子大学首届大学生结构设计大赛”，课程组教师全部承担指导任务。

	4．教学效果（主要指讲课质量,教学态度与教书育人，教学成果,辅导、答疑及作业批改情况,学生、同行、领导、督导评价和学生后续发展情况）
	1. 任课教师备课认真、充分，工作负责，为人师表，关心学生的品德、学风，严格要求，把好考试关。多数学生能掌握基本要求，有一定灵活应用能力。

2. 教师上课严紧守时，讲授内容丰富，有一定深度与广度，逻辑性强。在教学方法上，课堂讲授全部采用多媒体课件和板书相结合的方式，激发了学生的学习兴趣和教师的授课热情。教师批改作业认真及时，定期辅导答疑，习题课能采用启发、讨论的方法。

3. 对本课程学习开出结构辅导讲座，根据要求组织指导学生课外学习和科技实践活动，培养学生动手实践能力，举办专题讲座，鼓励学生利用暑假到工程现场实习，培养了学生的动手实践能力。

4. 定期开展教学探讨，对年轻教师做好传帮带。


	1. 任课教师备课认真、充分，工作负责，为人师表，关心学生的品德、学风，严格要求，把好考试关。多数学生能掌握基本要求，有一定灵活应用能力。

2. 教师上课严紧守时，讲授内容丰富，有一定深度与广度，逻辑性强。在教学方法上，课堂讲授采用多媒体课件和板书相结合的方式，强调青年教师以板书教学为主。教师批改作业认真及时，定期辅导答疑，习题课能采用启发、讨论的方法。

3. 对本课程学习开出结构辅导讲座，根据要求组织指导学生课外学习和科技实践活动，培养学生动手实践能力，举办专题讲座，鼓励学生利用暑假到工程现场实习，培养了学生的动手实践能力。

4. 定期开展教学探讨，对年轻教师做好传帮带。

5. 完成了2010版课程教学、考试大纲的编写工作。

	5. 课程特色（具有独特而卓有成效的教学风格，在全校具有一定影响力）
	1.以结构设计大赛为契机，拓展第二课堂，提高学生创新实践能力。

2. 以工程实践经验和科研成果推动教学水平的进一步提高。


备注：①此表可以增页  ②请用量化数据反映一年来的课程建设情况 ③国家、省级精品课程不用填写此表
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