石河子大学精品（二类）课程年度检查表

	所属学院（盖章）
	石河子大学医学院

	课程名称
	妇产科护理学

	课程类型
	□理论课（含实践）

	所属一级学科名称
	护理学

	所属二级学科名称
	妇产科护理学

	课程负责人
	张国琴

	立项日期
	2016年


二○一六年十二月

	学    校
	石河子大学
	所在院系
	医学院
	检查年度
	2016年度

	课程名称
	妇产科护理学
	总学时
	56
	理论

学时
	40
	实验

学时
	16

	一级学科
	护理学
	二级学科
	妇产科护理学

	网站地址
	http://eol.shzu.edu.cn/meol/jpk/course/layout/page/index.jsp?courseId=22160

	课程负责人
	张国琴
	办公电话
	17709938068

	手机
	13899525966
	电子邮箱
	zhangguoqin@shzu.edu.cn

	主讲教师教授本课程的情况

	主讲教师
	是否新增
	职     称
	2016年度

授课学时数
	学生人数

	张国琴
	否
	副教授
	54
	132

	姬春
	否
	讲师
	50
	132

	冯雅楠
	否
	讲师
	36
	132

	杨青美
	否
	讲师/主管护师
	34
	132

	1. 课程网站开通情况

	网站开通情况：保持每周七天，每天24小时开通（ ∨ ）；仅工作时间开通（  ）

网络畅通情况：保持畅通（  ）；有时无法保持畅通（∨  ）原因：   网络不稳定                            

                                                                                         

	2.相关教学大纲、教案、习题、实验指导、参考文献目录等上网情况

	上网内容：教学大纲（∨  ）；教案（∨ ）；习题（∨ ）；参考文献（∨  ）；提交作业（∨ ）；答疑讨论（∨  ）；

已经上网的其他内容： 妇产科护理学最新进展 ；  临床典型病案分析； 课件；妇产科护理学相关章节视屏 ；提高医学生人文素养的妇产科学医学教育电影                                                             

特色内容：妇产科护理学最新进展 ；妇产科护理学相关章节视屏 ；提高医学生人文素养的妇产科学医学教育电影                                                                                                                 

	3.网络课件、授课录像上网开放情况

	上网开放的网络课件名称：                                                                 

本课程授课时数：    58          ；目前上网的授课录像时数：  0学时            

	计划全部授课录像上网时间表（一类课程也可将录像上网，但不做硬性要求）

	  2016     年，  5 %学时授课录像上网

  2017     年，  20  %学时授课录像上网 

  2018     年，100%学时授课录像上网 

	4.网上课程资源（含教材）更新及新增情况记录（2011年度）

	更新日期
	更新的内容
	更新比例（%）
	备注

	2016年11月
	 本年度课程组取得的成绩（发表论文、开展活动等）
	30%
	

	2016年12月
	妇产科护理学最新研究进展
	20%
	

	2016年10月
	优化了课件
	10%
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	更新日期
	网上新增的内容
	比例（%）
	备注

	2016年12月
	 流产病人的护理授课录像
	5%
	

	2016年7月
	分娩机转微课
	5%
	

	2016年12月
	《产褥期乳房护理及母乳喂养指导》
	5%
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	5.课程立项以来，学校及院系对该课程建设经费投入及使用情况

	年度
	经  费
	经费来源
	使用情况或使用计划

	2016年
	0.1万元
	校拨建设经费
	图书、版面费、复印费等

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	6.网站记录的用户访问及反馈情况

	本网站的总点击率（  70%  ）；本网站日均点击率（ 5%  ）

	访问者的主要意见和建议

	1.已有的课件重点突出，插图精致，临床案例典型

2.进一步完善课程网络建设，增加拟题试题库，有利于学生自学

3.增加与国内兄弟院校网络连接



	7.网上资源和课程目前存在的问题和解决的措施

	经过课程组成员共同努力，2016年《妇产科护理学》取得一定成效，主讲教师部分微课录像相继上网。本课程是临床实践性非常强的课程，在实践教学中主要环节存在以下问题：

1. 临床典型病人床边教学由于涉及病人自身保护、伦理学等问题，难以深入开展。

2. 尽管一些录像、视频解决部分临床典型病人短缺问题，但和实物临床见习存在差距。

解决措施：利用医学院和第一附属医院在临床视屏化教学建设平台，将妇产科护理学纳入，试运行。这就要求前期临床护理教师选好素材，做好相关组织管理工作。

	8.本年度主要建设内容及成效

（1）加强临床实践教学体系

目前本课程本科生见习医院都是集医疗、教学、科研于一体的高级技术人才高度密集的大型综合性三级甲等医院。2016年，课程组教授理论教师与临床教学人员进行积极学术探讨，规范见习标准，将课堂理论教学、临床典型病例讨论、床边对围生期病人护理贯穿课程始终，提高了护生动手、动脑的机会。培养的护生在实习中得到病人、医院及社会一致好评。在年终反馈中，本课程组3位教师被护生评教“优秀临床带教老师”，1为被评为学院“优秀授课教师”。
（2）积极开展课程网络建设
2016年已基本完成课程网络建设，并逐步将录像上传到网络资源共享平台。目前已经在网上进行评改作业、发布关于课程新进展信息，答疑的等。
（3）加强师资队伍建设，不断提高教学队伍素质
2016年根据课程发展的需要，先后有5人次赴全国各地参加外出学习交流，课程组现有教师6人。研究生学历占总课程组人数100%。

（4）积极组织开展教研活动和科研活动
本课程组围绕课程建设规划与方案，进行内涵建设，发挥老教师“传帮带”作用，将“讲好每一堂课”理念贯穿教学始终，2016年1名骨干教师获得大学评教“优秀教师”；1名骨干教师获得第二届全国护理学青年教师教学基本功大赛优秀奖；1名骨干教师获得第二十届全国教育教学信息化大奖赛微课组三等奖；1名骨干教师获得2016年石河子大学微课大赛三等奖；1名骨干教师获得石河子大学医学院第十一届教学竞赛优秀奖；1名骨干教师获得石河子大学优秀课程教学设计《妇产科护理学》；1名骨干教师获得石河子大学教学研究实践奖。在教学的同时，课程组教师还积极申请科研课题和开展对外交流合作，本年度立项及在研课题3项。2016年参与编写公开出版的教材1本，发表学术论文4篇，其中核心期刊3篇。

（5）教书育人相结合

在教书同时，不忘育人工作，多年兢兢业业、任劳任怨关注学生心理健康并给与及时咨询，2016年姬春老师被评为优秀班主任教师，标志着课程组将教授学生知识和关爱学生健康并重，真正体现“211”大学教师高素质。



	9.本课程下一年度建设计划和网上资源建设时间表

	1.2017年完成本科护理学专业《妇产科护理学》标准化课件制作，上网

2.2017年完成护理本科《妇产科护理学》异位妊娠病人护理评估、妊娠高血压病人护理评估、分娩机转微课授课录像并上网。

3.



	11.自查结论（优秀、合格、整改）

合格



	

	12.对学校精品（一类）课程建设工作的意见、建议

	无意见

填表人：  张国琴                   

                                                   2016年 12  月 28  日 

	学校意见：

                                                  负责人：

                                                  年   月   日         




1．请各课程负责人结合实际情况据实填写。
2．相关内容涉及选择的请直接在括号内用“√”标记。

3．表格不够请加页。

附  表：

1、 课程组师资队伍一览表

	张国琴
	女
	1973-06
	副教授
	硕士
	护理学
	主讲妇产科护理学、外科护理学、高级护理实践导论

	姬春
	女
	1982-02
	副教授
	硕士
	护理学
	主讲妇产科护理学、外科护理学、社区护理学

	冯雅楠
	女
	1988-06
	讲师
	硕士
	护理学
	主讲妇产科护理学、外科护理学、社区护理学

	杨青美
	女
	1981-10
	助教
	硕士
	护理学
	主讲妇产科护理学

	张萍华
	女
	1974-03
	主管护师
	硕士
	护理学
	妇产科护理临床实习，指导论文

	鲁谨
	女
	1972-10
	副主任护师
	硕士
	护理学
	妇产科护理临床见习教学


2、 本年度公开出版的专著、教材一览表
	序号
	教材名称
	参与人
	日期
	出版社

	1
	护理管理理论与方法新进展
	姬春
	2016.4
	人民卫生出版社


3、 本年度获教学奖励一览表

	序号
	日期
	奖项名称
	获奖

级别
	获奖人

	1
	2016.11
	第二届全国护理学青年教师教学基本功大赛优秀奖
	国家级
	姬春

	2
	2016.11
	第二十届全国教育教学信息化大奖赛微课组三等奖
	国家级
	姬春

	3
	2016.9
	2016年石河子大学微课大赛三等奖
	校级
	姬春

	4
	2016.10
	石河子大学医学院第十一届教学竞赛优秀奖 
	院级
	姬春

	5
	2016.12
	石河子大学优秀课程教学设计《妇产科护理学》
	校级
	姬春

	6
	2015.12
	石河子大学教学研究实践奖
	校级
	冯雅楠


4、 本年度科研立项一览表

	序号
	课题名称及项目编号
	来源
	起至时间
	主持人

	1
	《老年人健康自我保健手册》的编制与应用
	兵团科协科普资源开发项目
	2016-2017
	姬春参与

	2
	某三甲医院初产妇母乳喂养自我效能及其影响因素的研究（2015-2017院级课题）
	石河子大学第一附属医院院级课题
	2015-2017年
	杨青美


6、本年度公开发表学术论文一览表

	序号
	作     者
	题     目
	发表期刊
	发表时间

	1
	张国琴、李密密
	产后抑郁预警指标体系的研究
	农垦医学
	2015年

	2
	李密密，张国琴
	我国产后抑郁评估量表的应用现状
	中国心理卫生（核刊）
	2016年

	3
	李密密，张国琴
	妇幼保健人员对产后抑郁认知问卷的编制及评价
	中国健康心理学杂志（科技核刊）
	2016年

	4
	刘运东，冯雅楠，王玉环
	失能老年人长期照护需求及影响因素
	中国老年学杂志

（核刊）
	2016年


7、本年度学生第二课堂活动一览表

（1） 翻转课堂   2014级全体学生

（2） 养老院护理实践   2014级全体学生

（3） 指导12级护理本科生毕业论文（指导教师：外科护理学课程组成员）

1) 马海玲.人工气道湿化方法的研究现状
2) 李慧. 2型糖尿病院内感染危险因素及护理研究现状
3) 薛瑾. 非手术期粘连性肠梗阻患者的护理现状
4) 刘润麟. 高龄初产妇围产期的心理健康研究现状
5) 朱福娟. 不同分娩方式对新生儿及产妇影响的研究现状
6) 王瑶. 自闭症儿童行为研究现状
7) 许杨. 产妇母乳喂养的现状及对策

8) 杜小叶. 糖尿病患者自我效能的研究现状

9) 陈丹丹. 产妇泌乳不足的护理干预现状

10) 卢欣. 异位妊娠患者的护理进展

11) 那贵雅. 慢性盆腔炎患者的护理干预现状

12) 宋明钰. 老年人压疮的护理研究进展

13) 唐华璇. 我国剖宫产的原因及护理干预现状

14) 王佳美. 老年高血压的社区干预

15) 杨歌. 护理人员发生针刺伤原因分析及预防措施 
16) 杨雯. 我国下肢骨折病人的康复护理进展
17) 张夏丽. Ⅱ型糖尿病患者饮食干预现状及对策

18) 王思雅. 中国艾滋病预防现状

19) 张思雨.护士职业道德现状与培养
8、本年度教师外出学习交流一览表

	时间
	会议名称（或学习内容）
	参与人

	2016.10.21-25
	2016·中国西安中韩护理高峰论坛暨护理科研能力提升研讨会
	姬春

	2016.11.25-28
	后MOOC时代的高校在线课程建设与应用培训班
	姬春

	2016.11.15-12.20
	“全国高校党支部书记‘两学一做’网络培训示范班
	姬春

	2016.3-2016.6
	新疆乌鲁木齐市妇幼保健医院  助产培训
	杨青美  

	2016.4
	中华护理学会全国护理管理改革创新高层论坛(中国.南京)
	杨青美  
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